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a1y apfigyipwanghisting FM 93./AM 1134 Aigjuin
https://www.radio.taipei.gov.tw/
figiii/man/ Hello Taipei
g/ fanniigianiithng 21:00~22:00 (ManRnIsay)
22:00~23:00 (MaNis)
anniigmEnjitias 21:00~22:00 (MaNUjGis)
22:00~23:00 (M AN HAMEY)

Ny

<

TgJrugigH i RiFm
d6 FM

Miis 91.7

aistih ~ (inajsts e85
il « inamss 1013
frighs 105.3

ulInss 104.5

imiaggh ~ Aughe 107.3

HanianumnAM
AM 1494
ngif/man/ ngiimansnnisa
INUEANEN/ NN UITE 6§ E TG AJ{R 20:00~22:10 (AM 1494)
i§m 1 20:00~21:00 (FM 88.5)
22:00~23:00 (FM 91.7)

Wannmuiganigni § i 13:00~14:00/
Wana U igianagfREiG aifp 23:00~24:00/
ig1asii 6:00~7:00

(FM 101.3/FM 105.3/FM 104.5/FM 107.3)
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18/ 1§]AIEHGHLINN RtiFm
G6] FM
[mialfis 94.3
RUSMARAMATE 99.5
Wi ~ ingh « i« fsils « i « vlinngs 1045+ 101.3
fnnms -~ imiagh ~ Anghs 101.3 ~ 107.3
infn: 1053
ing « Sgpb  Agns « iing « ajsGis 1065
nyifman/ nulRgpwManis
nuiaN/ annayuiiges 8nigan 13:00~14:00
igiadli ~ M &j 7:00~8:00
i§m&1j 8:00~9:00 (FM 94.3)
19:00~20:00 (FM 99.5)

919/ 19]a0igh Gt ReiFm
] F
aisti. i8and . ansis 88.5
Miis 917
fusamifing 1065
RUSMARAMA ~ UIANS$ 104.5
i - inams: 101.3
imiaggh ~ Augd -~ {0 107.3
ingi: 1053

<

Hanianumn AM
imiagjis 738 AgJUNH/1148 AGJUNH
ing - inghs 1494 Agjui

pagsmigiswhm s s



ayl/man/ ngifgpwmani)anms
AN GR/ 1§ anaigegEaig NG 23:00~24:00 (FM 101.3/ FM 107.3)
IGINUIAIR 13:00~14:00 (FM 105.3)
igHninasigiani 13:30~14:00 (AM 738/ 1148)

o'%a
5

igHnIGATiGiIanT 20:20~20:30 (AM 1494)

o
3

i§m§ﬁj 6:00~7:00 (FM 106.5/ FM 104.5)
19:00~20:00 (FM 88.5)
23:00~24:00 (FM 91.7)

Ny

<

fejig pwangshmiagy
FM 94.3 /AM1089 §§{iti
https://www.kbs.gov.t:v/
ngiimean/ pausgapfistinhs savan (manjaamy. mansanisa)
INUEANEN/ annsigm ) 16:00~17:00
FM 94.3 /AM 1089 Ag]uln
https://www.kbs.gov.tw/
ngif/man/ aunigGAsistimiagh (Manigiis)
AN/ annTign g 18:10~19:00
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 mnadgE 90
M ngiRnmAgis admanung ansighuis i
(Gsivsmanniiinag) mnunyls

N/ [RUSgIs agSiaigmuanmIan: (e st (CH3)
figlt/ dnfvansyisopmesd (M syifpmsusandumasg)
man/ il manis manganisal manijaamy
ANt/ fanmigimag 20:00 (Manfafd) /20:30 (Manis)
21:00 (K8 &) /21:30 () nam)
Wannitgog 20:00 (ManARd )
ianniigming 20:00 (MaNis)
1JanasigAs 20:00 (MANKANISAT)
Wanniigianagf 20:00 (Mani]aams)
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N NgENWiGngw islanminnigdegiioo (ginhs) iedun
in:ngspwIREm islanminndsgios (ginhs) isunn
in:nyindc iglanminndsgiio7 (ginhs) ieigm

158 5 !






ISBN 978-986056901-8

fepruhignigmigmmig: 02-2370-1710
WwHSAYRIgAREMIg MU
iwani G sty S mE 18343

N NYHNWILAS G ISTANMIANIEHSM107 18IGM “‘ H

789860156901

GPN : 1010701579

.

7

npyuEGandmmAlg SEnted



	ជីវភាពថ្មីស្រុកកំណើតថ្មី
	សៀវភៅពត៌មានស្តីពីការទាក់ទងនឹងជីវភាពរស់នៅតៃវ៉ាន់របស់ប្រជាជនថ្មី តារាងរៀបសំនួរនិងចំលើយ (Q&A)
	ប្រសិនបើចង់ប្តូរទិដ្ឋាការស្នាក់អាស្រ័យបណ្តោះអាសន្នទៅជាទិដ្ឋា ការស្នាក់អាស្រ័យអាណិកជន តើត្រូវស្នើសុំដោយរបៀបណា?
	តើត្រូវធ្វើយ៉ាងដូចម្ត៉េចទៅដើម្បីពន្យាប័ណ្ណស្នាក់នៅសំរាប់អាណិកជនបរទេស?
	តើត្រូវធ្វើយ៉ាងដូចម្ត៉េចទៅប្រសិនបើភ្លេចពន្យាប័ណ្ណស្នាក់នៅបណ្តោះអាសន្នសំរាប់អាណិកជន?
	ប្រសិនបើបាត់លិខិតឆ្លងដែនបរទេសតើត្រូវស្នើសុំធ្វើថ្មីយ៉ាងដូចម្ត៉េច? 
	ប្រសិនបើខ្ញុំមានបញ្ហាច្បាប់ក្នុងការស្នាក់នៅតើត្រូវរកជំនួយបែបណា?
	ប្រសិនបើប្តីឬប្រពន្ធជាពលរដ្ឋតៃវ៉ាន់ស្លាប់ឬលែងលះគ្នា តើខ្ញុំអាចស្នាក់នៅបន្តទៀតបានទេ?
	តើមានជួបស្ថានភាពអ្វីត្រូវលុបបំបាត់ចោលនូវការអនុញ្ញាតិឬត្រូវបញ្ឈប់ប្រសិទ្ធិភាព អាជ្ញាប័ណ្ណស្នាក់នៅសំរាប់អាណិកជនបរទេស?
	ប្រសិនបើប្តីឬប្រពន្ធជាពលរដ្ឋតៃវ៉ាន់ស្លាប់ តើខ្ញុំអាចទទួលបានកម្មសិទ្ធរូបណីវត្ថុទេ?
តើខ្ញុំគួរតែរត់ឯកសារណាខ្លះ?
	ប្រសិនបើប្តីឬប្រពន្ធស្លាប់ឬលែងលះគ្នា តើខ្ញុំត្រូវស្នើសុំសិទ្ធិជាអាណាព្យាបាលកូនមិនទាន់ពេញវ័យ និងចុះបញ្ជីទទួលកាតព្វកិច្ចនេះដោយរបៀបណា?
	ឪពុកម្តាយខ្ញុំចង់មកតៃវ៉ាន់សួរសុខទុក្ខ តើខ្ញុំត្រូវរៀបចំឯកសារដោយរបៀបណា?
	ប្រសិនបើកូនខ្ញុំធំធាត់យឺតជាងក្មេងអាយុដំណាលគ្នា តើត្រូវសុំជំនួយបែបណា?
	តើខ្ញុំអាចទទួលបានប័័ណ្ណបើកបរឡាន(ម៉ូតូ)តាមវិធីណា? 
	ប្រសិនបើចង់ចុះឈ្មោះប្រលងយកប័ណ្ណបើកបរ ខ្ញុំអាចទៅយកឯកសារដែលទាក់ទងនៅកន្លែងណា?
	ប្រសិនបើជីវភាពក្នុងការរស់នៅជួបការលំបាក អ្នកអាចសុំជំនួយពីអ្នកណា?
	ប្រសិនបើសំណាងមិនល្អបានទទួលការវាយដំក្នុងគ្រួសារឬបំពានផ្លូវភេទ  តើខ្ញុំគួរតែរកជំនួយបែបណា?
	អ្វីទៅដែលហៅថាការរំលោភ?ប្រសិនបើត្រូវគេរំលោភលើរាងកាយ តើត្រូវតែរកជំនួយបែបណា?
	តើត្រូវធ្វើយ៉ាងម៉េច ទើបដឹងថាអ្នកត្រូវគេយកមកលក់?
	តើការពិនិត្យមាត់ស្បូន ជាអ្វី?ហើយខ្ញុំអាចទៅពិនិត្យនៅទីកន្លែងណា?
	តើខ្ញុំគួរតែរើសយកវិធីណាដែលត្រឹមត្រូវក្នុងការ ការពារកុំអោយមានកូន?
	តើការពិនិត្យសុដនថតកាំរស្មី ជាអ្វី?ហើយរដ្ឋាភិបាលមានជំនួយប្រាក់ឧបត្ថម្ភដែរឬទេ? តើត្រូវទៅពិនិត្យនៅទីកន្លែងណា?
	ខ្ញុំធ្វើការនៅតៃវ៉ាន់ តើត្រូវស្នើសុំប័ណ្ណអនុញ្ញាតិអោយធ្វើការ ដែរឬទេ?
	នៅពេលធ្វើការប្រសិនបើត្រូវគេមើលងាយ តើខ្ញុំអាចស្នើសុំប្តឹងតាម អង្គការ ស្ថាបន័ណាខ្លះ?

	១. ការស្នាក់នៅនិងចូលសញ្ជាតិ (ផ្នែកប័ណ្ណគ្រួសារ)
	ការចុះបញ្ជីអាពាហ៍ពិពាហ៍
	ទិដ្ឋាការ
	ការស្នាក់នៅ
	ការត្រៀមចូលសញ្ជាតិ

	២. ប្រពៃណីទំនៀមទំលាប់ប្រជាជនតៃវ៉ាន់ (ផ្នែកជីវភាពវប្បធម៌)
	ការស្តាប់ពីទីក្រុងសំខាន់របស់តៃវ៉ាន់
	ការស្តាប់ភាសានិងជំនឿសាសនារបស់តៃវ៉ាន់
	ការចម្រុះពូជសាសន៍រួមគ្នារីកចំរើនរស់នៅជាមួយគ្នា
	ការយល់ដឹងប្រពៃណីទំនៀមទំលាប់ប្រជាជនតៃវ៉ាន់

	៣. អាពាហ៍ពិពាហ៍និងគ្រួសារ (ផ្នែកក្រុមគ្រួសារ)
	ការបង្កើតគ្រួសារ
	ការកសាងគ្រួសារនិងកសាងសុភមង្គល
	ការបង្កើតការអប់រំដល់អ្នកជំនាន់ក្រោយ
	ការរៀនសូត្ររួមគ្នាជាមួយកូន

	៤. ការសំរបខ្លួនក្នុងសង្គម ការអប់រំខ្លួនឯង (ផ្នែកអប់រំ)
	ការណែនាំប្រជាជនថ្មីពីការសំរបខ្លួនក្នុងជីវភាព
	ថ្នាក់មុខវិជ្ជាសិក្សារបស់ប្រជាជនថ្មី
	ការបញ្ជាក់ពីកំរិតសិក្សា
	ការយល់ដឹងពីវិធីប្រើប្រាស់ធនធានសង្គមកិច្ច
	ការយល់ដឹងពីរបៀបទិញដូរនិងការពារ របស់ប្រជាជនថ្មី

	៥. ម្ហូបអាហារសម្លៀកបំពាក់ស្នាក់នៅ មធ្យោបាយធ្វើដំណើរបានទាំងអស់ (ផ្នែកការរស់នៅ)
	ម្ហូបអាហារនៅតៃវ៉ាន់មានច្រើនសំបូរបែប
	សម្លៀកបំពាក់នៅតៃវ៉ាន់ស្រស់ស្អាតពាក់ស្រួល
	ស្នាក់នៅ នៅតៃវ៉ាន់ងាយស្រួលនិងសុវត្ថិភាព
	មធ្យោបាយធ្វើដំណើរនៅតៃវ៉ាន់លឿនរហ័ស

	៦. រីករាយនឹងរស់នៅតៃវ៉ាន់ (ផ្នែកឈប់សំរាក)
	ធនធានសង្គមកិច្ច ចំរុះច្រើនបែបយ៉ាង
	ថ្ងៃឈប់សំរាកងាយស្រួលចេញកំសាន្ត

	៧. ជំនួយនិងសុវត្ថិភាពអាយុជីវិត (ផ្នែកជំនួយ)
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