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於創 、 創意 如果 用一 來形 台中或台中人

的 色， 多人都會這 。多 行全台的產品，源自台中，

許多全 形 產業， 台中，在在都 了台中人的

在創 ， 在 土。

著 台中人骨子裡的 和 ，台中的都市發展

歷程，在不 的外 與發展下， 一 時 ，台中人 會創造出

的 市 點。

年前，台中舊 是全台最 的商業區，一度全台地價最

高的大樓 中在台中火車站前。 著市區的外 與發展， 的

區不 興起，台中的政治和商業中 都 舊 ， 著

台中人成長 的舊 區， 以往的 ， 。

市不 創 ， 不 市 一處 ，也希望

台中的發展應 是 地 花，舊 區、 點 ， ，

台中舊 和豐原，這兩個過 台中發展的 ， 了多 台中人

成長的 ，舊 ， 一途。

這 年來， 舊 一 是市府 政工作中的

目，在 門和民間 體 情 下， 於取 豐 成果。在

中， 出的三 大車站 、綠 整治和文藝

興 ， 為舊 工作， 造出 的 環契 ，在各

完成後， 著 人 足 的舊 ， 再現 和商 ， 再度

和 。

台中人創 的原動力，來自 對歷史 的 ， 市中可

以有 的 點， 興的 ， 老 市 的 可取代，

下老建築、 活舊商圈、再現 ， 下這一代人 力的足 ，

也正是 發 代創 的原動力。舊 ， 旁

台中市長

臺中好生活／發行人語 文化城中城
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04 細說舊城
時間篇

台中，是一個因鐵道而茁壯的城市。舊城，更是

台中發展的起源地。近百年的時光淘盡風華，曾

經沉寂的台中舊城區，如今正轉動再起。
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文化城中城

台中 市
台中 地

台中
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餘年來，台中 市區 大，政治和商業

中 步外 ，舊 區歷經高度 到

，如今，在台中市政府全力 動 舊

後， 於再現 的契 。

1908年， 通台灣 的 線鐵

文／ 　攝影／林俊耀

路通車， 大 來 往的人潮和 人口帶

到以火車站為中 的台中舊 區 日治時 ，

完 先 的都市 ， 台中建設成全台

一 的現代化都市， 式的街道 ，讓台

中有著 小 都 的舊 ，綠 取 、公

園興築，為都市 上綠帶 景 歷史長 中

下的 建築 ，及台中 經作為台灣 文化

政府 局 出 出
地

新
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文化城中城

了公園綠地的興築，綠 、 市

其中，也成為 市一處 水 之 地，

後來 都市發展造成 加 ，綠 從

不 天日，成為 水排 的 水 。

台中市政府舊 的第二 ，正是

綠、 整治，現在不 綠 經 ，

造成市民的 水 間，清 水 中時有

過，綠帶環繞，台中再現 市，

舊 區再現小 都 。

交通、景觀完成了，舊 一個 讓人

想來 的 是文化 力，也是市長林

的 文藝 興 ， 台中市都發 長

。

台中市的歷史起源於清治 ，1890年台

灣 傳在當時東大墩街 側的 橋仔

（或 橋 ） 創建 形 及大

， 作為台灣建 後的 會。其後，台

中作為 會的 然 有 現， 當時在台

中所建 是全台 最大，時 今日，各式

歷史建築物也是舊 區最 的 。

舊 中，對歷史建築 行

、活化再 用， 現台中文化地景， 入

文創、 創等產業 入。 的台中舊 區，

是最能展現台中 色的 文化 中

橋是 條街 、 出小 。

商 出散、 水樓 樹 。

綠 二 、 山 。

源 混 清 、 易 供一 。

這是1929年，日本作 山 文遊歷台中

時，所 的舊 。在舊 各 方

完成後，下一個 年的台中舊 區， 是 一

。

動 ， 為台中舊 植下以文化為 發

展 的 力。

這三 ， 經創造台中舊 的

年 。而今，台中市政府的舊 ，

正是以 大車站 、 綠 整治 及 文

藝 興 ，作為三 發， 造台中舊

的下一個 年 。

日治時 ， 通台灣 的第一條

鐵路完成，台中成為台灣 路的交會點，

1908年通車 ， 在台中公園內 行，也

成為台中舊區 的起點。 年後的今日，台

中的舊 ，也正以 大車站 為起點。

興舊 ， 再現 ，有兩個

，一個是 大 能來 ， 一個

是 讓大 想來 ，兩個 一不可，而

同步 行。 台中市 市長 光 。

作為讓民眾、旅客方 旅行的 ，大車

站 不 讓有著 式建築 的台中

火車站，再現 年車站的氣度和 ， 結

合公路 、 、 步廣場 ，

及用綠 廊道 舊 各歷史、文化、產業

園區和 水綠帶、 綠廊。 來，從步下火

車或 ， 可以 舊 的

力。 能來 ， 著交通路網建 ， 步 成。

台中是全台最 經過都市 的 市之

一， 以日本 都為 本，舊 區 以

人行 度的小街 為 方式，整 的 子

街 內還有許多 小的 道， 區結

構 人文氣 以及傳統街 的 會

，同時也展現了日治時 整 之

式。

為了 造 步 優 的都市形 ，當時
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台中市

台中 生
市中

新

政府

臺中好生活／時間篇 文／ 　攝影／林 林俊耀

著台中歷史 的舊 ， 錄著老台

中人 成長的 ，而今，從 到

，政府與民間 力合作， 創舊 區的

好 來。

台中舊 是所有台中人成長的 。

十 的老台中人 台中市 市長 光

帶著 走入老台中的時光 。

只 是在台中長大的人，舊 裡的

P008-013-T02_時間篇_幕後推手.indd   8 2018/10/1   下午 07:34:47



文化城中城

→

，

，

。

一個地點，都 著成長的 ，是 也

好，是 也 光 點 中的地

，如 地 台中車站， 和

的 台，有 不是帶著 鄉之情走過。台中

公園，台中的地 ，多 人第一次 約會

的地方。台中一中、體 場旁的水源地，

著大 的高中 ， 年 十 遊行 合地

不用 ，以前全台中的 都 中在舊

，台中人， 人 的第一場 ，都是

在舊 發

從小 長在台中的 光 ， 在舊

經 行，也 在 的成長 中，

是舊 。 小時 年過 時，

從台中火車站 到自由路、中正路（今為台

灣大道），馬路上的、 仔 的都是人潮，

個人 上大 小 ，人來人往， 一整條

街， 有邊

老街上 的不是車，是 人 光

為店裡的客人 在 多，

店 東 了 ， 有 到原本

在 的 台找 ，只好 成一

P008-013-T02_時間篇_幕後推手.indd   9 2018/10/1   下午 07:34:51



臺中好生活／時間篇

廣

過去，還一邊大 找三 ， 台 到了

之後，再 找的 也 成一 來，找

客人。

如 的街市 ，對老台中人來

， 過 後，絕不 成 。

光 歷史上， 一個舊 一

後， 只有兩條路，一是 棄

建，二是 其 。 為台中子 ，不會

這 的結果

於是，舊 興啟動了， 絕 單

一 處 動 能成 ， 光 也 興

不 易 。 一路走來，在市府 與

民間力 的 力下，舊 展現全 ，

光 認為有二個 不可或 。

第一，政府 帶 光 以東

廣場為 ，政府先從環境 著 ， 洗
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文化城中城

外牆，在入口造景等， 也成立

處，以及 東 國 活動。

如今，東 廣場 一 ，成為台中

市的第一站， 也有 工 ，這裡是

在台灣的第二個 。

政府帶 ，商人看到 的大樓

人潮， 意好 ， 會有 ， 則再

多的 、 ，也只是 光 ，

也 為政府 出改 的第一步，民間 著加

入後，力 來 大， 人 來，舊

能有 會。

台中市都發 長 也 ，若以舊

與目前台中最 的 ，兩者全年

出的統一發 不 ， 然發 金

有 ， 這也 示舊 的人潮和 物需求

在，所以，若 興舊 ， 目

是 讓 多人來 ， 意 在這裡

活、觀光、 物， 經濟動能 了，舊

能 。

如果 人 ，第一個 改 的 是

交通， ，從大車站 ，也是

政府發 的第一 ， 角再向外 ，

結 、綠 整治 ，再加上文化產業發展，

外兩 ，也成 了台中舊 區

的三大 。

政府起 為舊 入 興 後，

（台中市政府 供）

，

的

。
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臺中好生活／時間篇

化作 ，成為 的能 。

光 ， 通 入時間，改造則是

從 著 。舊 多大樓的所有 人多

人， 多所有 人不在國內或 意改

建，有 都 或改建 了一兩年，只

門一 意外 ， 通的

如 ，經過市府三年多來的

力，舊 成一個好的 環，

一 入好的 環，產業動能 啟，台灣第

一個，也是最 的舊 ， 在台

中發 。

深
了政府主動出 ，民間力 也在舊

中 的角色，創建 中區再

地 的東 大 建築 老 從 與舊

的研 ，為了 過往

結束 走人 的 式， 想 點不一

的， 帶著 理和 走出 園，在 有

經 的 下，自 下 間

當 點，又 整 一 ，成立 中區再

地 ， 入讓民眾 認識舊市區，也從中發

現舊 的 題。

動 各 處的整合工作多 ，再來 是

各 行上，需 與在地民眾 ， 第二，

是 通。 光 以建國市場 為

， ， 多個 商和一 多 ，

如 一 一 的 ， 光 認為， 有

和同理 ，是 不到的。

建國市場是台中最大的市場，設立 過

十年，201 年的 工作，是台灣歷史上

最大的市場 。 光 ， 多 商一

的 金 都在老市場裡，對於 ， 中

的不 以 ， 情 的 商 一

你 這 當公 的， 意

可 ， 光 是商 出 的，在 也

是經 大老， 光 到 這個

在 中 的， 能用商 的 ，

和 如今，經過市府 力 通

下，建國市場成 ，原有用地 配合大

車站 改造，舊 民的 與 水，也
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文化城中城

， 發現中區再 從活化、

綠化、 治化三個大方向 行，綠化不是去

道路， 再 也不是去 大建設，政府

去完成 的， 是綠 、 的綠帶，

下來 是 在市區興建好的步行 間 而

在第二年 中， 以 人本環境 出發，

以 體建設加上 區改造，出 台中舊

市區的 大墩 ，也 出許多 舊

市區的年 和 ， 同 入舊

的行 。

對 來， 經 ， 而

中區再 地 號 一 、 年

成中 再 文化 會， ， 會 的

是 代 結，往上 結 代的

與經驗，往下 年 代的 與行

動， 錄整理舊 故 、帶動舊 ，結

合各地民間舊 再 體， 動都市再 。

的是 舊 區 間， 舊市區

的地主和經 者活化 用 資產，

合與 間 享。 當大 找到對這塊

土地、這 市的 結， 是讓這

市 的強大力

在政府和民間的 同 入下，屬於台灣

的 市 ，屬於 代台灣 間的

建，舊 的 ，屬於台中，正在發

。

廣
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市府
出
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間 到201 年10 15日 間8點50

，當最後一 自強號 車 入台中火

車站，鐵道 、台中市民 台，市長林

高 ， 這 113 高 車站走入

歷史，這一 ， 還 猶 。台中火車

站作為交通 ， 啟舊 區的一 ，

商 、 向 ， 、 行 易

商 足 著都市 、政治中

， 日 。

當 光 不在 上時，不 自 光

市長林 三 發 中區 景，配

合鐵路高 化 動大車站 ， 通前後

站、搭配綠 鐵道 線，如今， 年車站不

有了全 ，文創勢力的 入，帶動舊

區 想 地，一磚一 是 故，值

旅人 。

台中大車站 、舊台中車站、

台中 中 、 商業區、台糖 園區與

舊 區交 處， 著鐵路高 化 合 兩

側都市活動， D（公 向 發，

D ）及 站 等

構想 入公 建設，帶動舊 區 與台中

車站周邊 同發展，成為 活 都。

所 站 ，是 過立體 通 台

與人本交通 橋 統， 大公

，不 能 站前交通 ， 人潮

周邊 點， 而 文化、商業、綠

帶與 間。 能可 的是，在創 的同

時，市府 舊鐵道文化，結合綠

水 廊道，創造人潮 ， 可

商業區、台糖 園區， 則有舊

與綠 歷史 ，強化舊 區的人文 。

文化城中城

來，車站客 也 成 中

、台中 中 站及 站， 過立體

通 台 行 ，國道客 、 及

線 從 中 出， 線、台灣大

道在 中 站 ，往 區、山 由

中 站出入，建構大眾 立體通廊，

通 在客 與台鐵間的 也會 加

。台中火車站站長 和 示，目前台中

車站 日 上下車旅客約 5 人， 車站

完工後， 旅客 可成長二成。

了 的交通動線外， 一 發

市都需 間，綠帶與 是

最 處， 著綠 與 的 ，台中

然成為 水都市。入夜後，綠 的

廊道、優 水母與 公 ，點點 火 照水

， 氣 不 都 、 清 、

、 ，也能 帶動

觀光發展。

外， 的是台中車站為全台 一

三代同 的火車站，日前在整建過程中，

單位在舊站地 下，發現日治時

的第一代車站 車 的 ， 同第二代

的 磚造車站、第三代的高 站，也

→

的

。
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成為台中火車站的傳 與 下 歷史

。

於眾所 目的 台中車站建築設 主

體，由 大 設 建築 設

， 是國內 式車站，車站主體有

個30公 高 頂， 過 好通 、照 設 ，

加上建 能 ，供 車站 用 ，

來整 車站廣場 設 ，

綠能的 。

在 的 下，車站 頂的 度起

設 ， 看有如 ， 如 展 。高

鐵人文 錄者 也是資 鐵道 ， 認

為 車站外觀 人，造 不上 都車站，

有國 水 ， 台中 於有

的台鐵車站，當下有 以 為台中市民為 的

， 整體完工 。

來，綠 鐵道 線 起台糖園區、

廠文創意園區、道 藝館 日式

，形成帶 廊道，是大人的懷舊歷史遊

場， 的 園。目前最為外

道的 過於民間力 加入，帶動老

再現 ，日出 的宮原眼 、第 用

合作 ， 磚、 廊、 與木 ，

創造 舊時代融合的 間， 到

日 人潮，大 小 步其

中， 市 理 動。

地
創意 市需 年 人當 客，在大車站

中， 站 側車站 用區設 中

台灣創 創業場 ， 供創業 地、
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→

建
築

，

時

，
擁
有
其

的
歷
史

。

與 等 成 制，結合 年 行文

化、創業 、文創業者、 會 、 年

旅店等， 年創客 、文創業者可邊

邊 ，作為產 交 享 台、創 創業

成 台， 造最 潮 想 地。

市府 取 國 創客 入

行政 前 建設， 國製造 設

，融合台中加 創業 制。 之外，

創客 的 區， 區內多為公有

土地， 政 國有 產 台中市政府 同

商 發， 山人 與 出的

活廣場 及 合式商場去年三

，人潮 潮， 街 人 也為區 發

展 入 活水。

有 於 區的商業氣 ，台糖

園區則以形 人文景觀， 區擁有

台中公園日 大2至3 ，強化護

、 水工程與周邊景觀 護，以創造

商業 活區為 ， 日 國製糖廠改

為台中產業故 館， 由 、 金、

工 、 業 、 、國 器等

台中在地 形 產業， 道來 市產業

的發展 ， 觀者有如經歷一 時 之旅。

了台中火車站， 都 豐原的豐原火車

站，也同 配合整體大車站 ，如今 站體

也 完工， 來， 過 道 的台中

活，也 全 展 ，也希望 帶動舊 區的

周邊產業發展。
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中作為一 文化 ，自1889年 台灣

傳在 興築 ，之後的日治

時 1900年 台中市 為 都市，

也是全台灣第一個都市 ，舊 區的 市

街 ， 年來 的歷史建築，都

著在地 一 故 。

藝
日治時 ，日本政府在中 地區設 台

中 ，管 現在台中市、 化縣與 縣的

。而台中 正是 政府 公所在，

林立，人口 ，成為中 地區政治

經濟文化的中 。台中 的建築設 街

角 配 ，主入口位於 角，左右向外

的兩側， 老 展 起 ， 向後

， 正氣 然氣勢完 展現，到了

後則 為台中市政府 公 用。

台中 在市府的 下， 與文化

合作， 為藝文 間或展場 的大

所及 屬建築，則 為傳統 藝

研習教室及台中市文化資產 廣與研 地

用。 外，舊市 會 整體街 發展，

也 以國 博物館 間。

走到 對 的台中市 所，原本是台

中 下台中市的行政 。國民政府

後，市 所經歷不同 用， 到201 年

後，一樓為 館、二樓以上為藝術中

，後方歷史建築 公設 則改為日

式 館與文創商店， 造成台中市 所文創

園區， 外由民間 業經 。

地 藝
走到自由路，兩 可以 清代台灣

的 大 門 和 大 門 ， 是現在的台
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中公園和 所 場。 所 場是日

治時 術道館式建築，建於193 年，當

為台中 所（今台中 ） 之

用。 年主體與 屬建築 完成，

道 教 金會經 ，定名為 道 藝文化

館 。

主館 和館 為混合日本 與 的

磚造日式建築， 頂 入母 式（ 山頂）

形式，原本 為 道、 道的場地。

屬建築 行館 位於主館左側，為傳統日

式木構建築， 有小 經 文創商店。

屬建築傳習館位於主館後方，是後來 建的

間。 道館後方的老 樹下，正是 外展

區 大樹 場 ，環境優 ，是個適合全

、 習 藝的好地方。

地 地
穿過林 路地下道，來到 區的 台中文

化創意產業園區 ，這裡 是台中舊 廠，如

今， 間活化再 用後， 為台灣文創

產業 地， 發展成台灣建築、設 與藝

術展 中 。

過去 為 的 水

樓 ， 改為園區的 館 原 為製品

的 館 ，則 為大 展覽場 用，

是 國 展 館 ，目前也 展出各 展

覽， 示出台中在文創展 向國 的

目 與 。

外，主管全台各地文化資產 業

的中 主管 文化 文化資產 也設於

。台中市政府文化 的文化資產處，也設
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在園區裡， 動全市文化資產業 。

從台中路經過自由路、 十路來到自來

水公 後 的 台中 ，是日治時 台

灣第三個廣 台。建築外觀是現代主 的

過 式 ， 其是在 車入口以大 圓

口，強 入口的 。而立體 窗則

以 長 的圓 窗、大 窗構成整體

的立 。中 的圓 形 間及 式的

牆，則 台中 入如 的豐

形 。

二樓外廊是 鐵 ，原有 個鍛

的台中市 ，後來 為中國廣 公 台中

廣 台 ， 在其中的三個

為 CC ， CC是 中 國 廣 公 文

C C 的 ，

下歷史建築的 。而前 小 處，

下 一處， 有歷史意 。

現在 由 DI 文創中

經 ， 出 文化展覽活動， 用歷史建

築來 屬於大 擁有的文化故 、用各式

展覽取代 ，讓 多人 與這 歷史的

與活動。同時希望從歷史意 廣

的 ， 文化結合創意， 起在台

中的文創 點，讓 成為中台灣 文

化創意的 地。

市是文化的 器，文化是 市的

，老建築 著台中人的故 和 。市

府用 行 與活化， 過 外 等方

式，讓這 老建築展現 ， 民眾

，而民間 與歷史建築 護再 用，讓老

建物 ，與當代 活 結，成為 門觀光

景點，帶動經濟 。

，

出

。
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區的 ， 著 市發展 而

，台中市長林 ，不 舊

市區，不配當市長，市府以台中火車站為

， 出 大車站 ， 過水 整治、

區文化 興， 帶動舊 發展。

市
走過台中火車站旁的舊 街道，發現有

許多老舊大樓，其中，東 廣場原名第一廣

場， 有 的過去， 著都市發展

，與 東 、 綠 大樓、 合

大樓、 東 、 、合作大樓、

中 大樓同 為 著中區而 的 棟知

名大樓，不過 也是第一個 成 的 。

多年前，大 東 工 來到台

灣， 台中火車站的地理位 及交通

，第一廣場 成為 工與 民

交 的場所， 這裡 管理，周 環

境 ， 而讓 在地人不 。

市長林 上 後， 著 第一廣

場改造工作，先在201 年 應現 改名為

東 廣場 ，201 年 設 全國 創的 東

廣場 通 動 台 、 國 工 活照

中 及 東 國 台 處 中

三大 中 ，建立 好 通 動管道及

多 能 台， 供 工及 民等 時

， 多本地人 對 民

及 工。

外，市府也經 工國 文

、 東 文化識 活動 、 東 文化

等多 活動， 各 處與民間 體

等 動東 業 。市府經濟發展 於201 年

成 取為 三年的 中區東 國 故鄉

地產發展 ，民間商業動能 現，

入資源 ，目前 有兩 文創旅店

，十二樓也有 創 地，整合各

境資源， 步帶動中區商圈 發展。

市
了東 廣場成 改造，建國市場一

是中 地區最 的傳統市場，配合鐵

路高 化及中區再 ， 於201 年9 20

日正式 到東區建成路500號，201 年 次

加經濟 中 公室 的優 市 及

活名 ， 三 優 市 ，今年

優 市 及品 市 。

建國市場內不 位 由第二代

，市府也 望在年 一代的傳 後，能

廣

廣

成
路台

灣
大
道
一

民
路
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多年 ，創造市場 和商

。目前 建國市場 日來客 3 900人，

日來客 則高 8 000人， 舊市場時

都成長三成左右，如 民 ， 的人

潮 是 前，如今 市場清 、 、

、 ， 者對傳統市場 的

。

頂
年 的 方 店原為金

， 是台中市第二高樓，頂樓的 樓

是台中地 之一，在921大地 之後加上

中區 ，先是 公 業，2005年間的

一場大火對這棟大樓 是 一 ， 全

樓 。 到2013年由 方 店管理

，全棟改 為國 店，

年 能 。

台中市政府經發 長 ，

方 能 大，不 到中區 有文創旅

館的 者，還可以 多人來中區 ，這
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裡有綠 可以 ， 日本 都，周邊有

、 等 ，有傳統店 ，是個慢活

的地方。

豐原
了在中區 行舊 興 ，台中豐

原 都 也同 在改 中。 豐原還 定 的

最後一 ，如果 豐 可 目 ，

可以產 果， 活 能會正向成長，

， 豐原需 ， 活 能

度 加 ，這裡是有可能發展成 台

園區

是廣 的豐原人，出 在 岡

區，清 時 的 東上 豐

原、 岡、石岡、東勢、 子以及 區的

一 ， 小時 的豐原街上可是

，而今 與中區 同的 題， 認

為 豐 若 果， 會和中區的

大車站 一 ，讓舊 能夠 。

， 豐 的 是豐

產業園區， 商目 設定為 體驗、

， 產不是這裡的 點， 有研發，

或是 者的活動，是個現代化的

體， 的不一定是豐原人， 的人

， 讓豐原的 樓、肉圓店老 發

現有 的客人來了，加上有 的 活 能，

也能 來，人口年 化， 一

個舊 外 ，內 也 。

認為，舊 最大 是道路

， 若 路 ， 是 多人

車， 車也會 ，所以，應 走大眾

統，也 是 R （ 、

R 鐵路、 公車、 自行車）的 ，

道路 ，可以 舊 ， 可

強 人行 間。

中區， 其 望舊建國市

場的這個 點， 來 會是個多 能立體的

體， 有 站的 能， 適合從 子商

者 ，市府會 力 商， 如台 ，這

用 力工作的人，一定會 大車站周邊舊

區的文化 景點或懷舊的商店街。

， 這個 站的 體，

與 方 店 大車站 在中間， 個

三 治的 ，由點到 ， 啟動中區的

發展。

（台中市政府 供）
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的 牆、 的鐵窗、 漆的 、

色的 磚，遊人 起 拍

照， 下 都是時下 行的網 照 可

的 藝術、 的 等，都讓遊客

不 一店 過一店 這裡， 了台中許多

創業 情的 年， 是台中最 可 的

文創景點 。

原是 府時 處的 工

， 地1 300餘 ，由二十多棟的兩 樓

併 天建築 成的 立 區，歷經

的 ，在 後 廢多年，然而

其位 台中 綠園道不 處， 時代

的老舊建築，在大樓林立中 樹一 ，也

成了老 活化的最 場 。

舊的外觀帶著 色 的牆 ，

老 散發著 之 ，走在 設的

步道上，可以想 當年街 一處、

的情景。時光 ， 也 以想

的公 ， 一 成為台中 景

點。

不過，能從廢棄 多年的 ，

成遊人如 的 門景點，可不只是 上看到

的光 ，而是 起在 立 時的台中市

長林 石成 ，加上 了許多創意

文化城中城

和 創業理想的 年 同 力的成果，以

及 於在第一時間 園區的 ，

著園區 名、 有客人上門的 ，認

地 點等 會，方能讓 之地 骨化

為台中 點

市長林 在2012年 立 間，

會 當時 整治的 ，建 活化設

立文創園區， 發 的年 人

市長後 全力 動 ，如今，園區結合歷

史 間再造活化， 成為 年創業 成的

，也是 通台中 舊 區 督二 ，完成

文化 中 的 之一。 來，

希望 過年 人的 與創意的不 入，

全 的遊客到台中 度旅遊體驗。

在市府的全力 與 動下， 老

舊 ，以 舊如舊 的 ，大

區原 ， 許多 與 創業的

年 人 ，去年 ，由 地 最潮公

年創業、 文創小店、 色市

的 創 。

地 最潮公 行長 示，經市

府整建 後，老 現， 的

，不在於老 的外觀整建，最 的是 入

其中的 。 體不是絕對的，而是發

體建築的本 ，可能是文化 絡，也可能是歷

史 ， 或是人與人之間的情 。 這
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→

意
的

，

。

本 內 求 求 ， 是 的 。

，市府在 整老 時， 建築物

原有 是最高的原則，過於 舊 之處則

，木窗、門 、樓 盡 原

，同時加強公 間設 ， 如 植花 植

、搭建木 廊 各棟建物 而 的店

則需 交 ， 同意後 能發

創意 。同時，經 者也 動多 行

活動如 教 、 、 色市 、總

等， 人 ，也慢慢 名號。

如今成了一 場 、一個 台，

讓創業年 人 情的 入園區，盡情

創意與 ，也是這 年 自 驗 的

台， 天總有源源不絕的創意點子 現 目

前有一、二 年 二十 位 創業者

，以及十 色店 ，這 情的年

人，在小小的方 之地，構築出台中最 眼的

一塊文創 園

在 中 一條道路，是 而 長

的，第一 的 年 還 為

，這 年創業的 創品 小店，有

工 製的 工作 ，有 的 年為

者創設的 店，也有 創意小店和 用

傳統鐵窗花為 的 應用器 店， 創

意 店、市 小店等，都成了 的人

氣文創店 。

而以 大 小 的方式創造 ，也

是 成 的 ，在 店

時 一是 年 創業，二是傳統老店

，三是知名品 的 第一店。店

色，在這裡 有立足之地，這 則

了 年 人 於創業，也 傳統店 一

代 人 於 改 而 過 有知名度的
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店 人潮， 而帶動 品 和文創活絡，

不過於商業化，又能 到以 創

業 年的目的。

如， 是園區的理 店， 只

的 ，加上 式 的

，成為當地 色店 之一 老 店 豐

香 則是二代 ， 一 傳統 製作，

而研發 小 的 ， 旅客

木水 以三 治起 ， 的二代店主 出

圈，口味豐 多 ，店內 設有 人 的

木馬 位，可 的設 ，讓店內總是

了年 拍照 日 則

可以看到店主以 的 、鍛 、 、

和 等工 ，在現場 造出藝術作品

或 品 作 品則是一 一線 製出

的 、 環、 鍊和 等， 的

工 人 賞。

同 也以文創設 著 的知名飯店 點

文旅 ，其中最 人 道的二 樓高室內

滑 以及台灣文化創意 。 點文旅行

經理 示，飯店主題為傳 台灣的

好年代 ， 過 的舊東 ， 起客人的

， 又不 客人的 意。

、 年 以上的成年人， 中總有

著一 好的 ， 如鄉下 的 磚

，在 裡 、 ， 的大

滑 等等。 點正是 這 ，年 長者

可 ，年 者可體驗 的 舊

東 ， 如 下高 三合 廠

製的 磚、火 磚，都是 年 的磚

建 再如 的 不再 產的

花窗，大 裡 的 、 、理

，客 內有台灣 市場 的花 ，人

木 地 ，都展現了台灣舊時代的 好。

若 是都會 林裡 人 遊

、享 小吃、文創設 的一方 土，

點文旅之於旅人 ，則是穿街走 ， 找 經

的 好時光 之處， 舊 的小 如

歷史悠久的 處、三民 行， 或年

在 的時光 片、 氣

等，建築人文 情、 店與老 的 人 ，

都是值 品味的 味道
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台中 點
台中 活

台中市

文／ 　攝影／

打
造

（台中市政府 供）

P032-035-T03_空間篇_古都水岸.indd   32 2018/10/1   下午 07:38:04



文化城中城

、綠 都是台中市區境內的 ，從

清 有先民 周 ， 水

， 下 活的歷史 。1900年日治時

公 全台第一個都市 台中市區設

制定 ， 台中從 造成現代化都

市，然而 著都市化高度發展，讓 、綠

在 十年間成了都市 水的排 道，環

境不 化。

遊
讓 、綠 景觀改造，一改過往 水

，成為台中市政府 動舊 的

環 之一，當中的 人物 是台中市政

府水 長周 ， 在高 動 公

工程，來到台中後，則 起整治 的

大 。

201 年來到台中 ， 花了一

台中市境內的 都走一 。 周 ，前

市府時 對 整治有前 ，

後 了 設 ， 原本

的老樹， 成老樹公園。也 兩側的植

，從原本的山 花改成有 的台

灣水 ，還 加可讓 、 車 水 邊

的全 步道。

周 觀察到 在台灣大道 民 路這

一 ，沿途有 、 ，舊 區公園不

足，舊 有 水設 ，長 想散步

處可去。 整治後，讓長 方

到 旁 自然、 。

水 創在 會，201

年 市府還設 水中 樹 ，讓水 設

多了人文 ，搭配 光 造 氣 ，

成為周 民的公 藝術 ， 兩周

三十 人次到 ，當中 不 外地遊客。

有了 經驗，市府 後 動的

綠 工程 。 2015年1 日，當時是

市府上 後第二個周 ， 市長林 三帶著

來到綠 ， 而來有 味，

還有人 ，綠 裡管線外 ，遊客都往宮

原眼 一側走動，東 廣場這一邊則都是國

工 地而 。 周 想 一 ， 市長

→

整
治

，。
（

提
供
）

（台中市政府 供）
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， 了可是 發

市長目 ，大 及 及

力 周 ，2015年 11日由市長

林 宣 啟動 綠 ， 還

工程經 前， 先 排 力課程，市府

認為，綠 成 在於市民是 有 識，在台灣

公 建設的 建程中， 當不易。

所以，從 民眾意 ，經過 力

、 、工作會等， 商圈主 、店 、

里長， 是國 工的意 ，帶著 認

識綠 水 與下水道 水 管工程的成 等，

在地方人 建 下 綠 周 歷史建物

， 外也在 過程中，了解民眾希望

的 許，加 改 綠 水 的工程目 。

對台中舊 區的民眾而 ，綠 改造不

只是 一個景點， 看 如 讓

中區再 。所以在 前先凝 市民 識，

不 能 多 ，還能讓工程 契合當

地 民的需求。

周 到， 還找中區當地的藝術 製

作 綠 品 來行 綠 、行 台中， 用

品 ， 產出綠 、綠 、綠

、綠 水等，讓遊客來到綠 旅遊，

還有 可以 ，這 情都 經 過原本

的 ，可以 是 的意外 。

為了讓 多人認識綠 ，市政府

不 綠 展二 一 展覽，讓旅人

的 、 的 、花 的氣 、

的 地、土地的豐味，一步步 體

， 過 認識這條 。

如 知名 林強以綠 創作 ，

與在地 合作 出台中 色小吃大麵 找

來 位 綠 沿途 個景點， 出一

作品 區最為 ， 是 中區

街的 ， 過 植物展示，讓旅客認識

這氣味多 的中區 色。

（台中市政府 供）
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綠 工程在今年2 完工，馬上成為

興 門景點，在國 網站的旅遊景點

中， 登上中區景點第 名， 成為

客 的台中市十大文 網 點。

、綠 從 水 改造成 ，如

同 的 ， 起從中 到地方各

地 長高度 目前為 ，綠

過二 多個 體，可 是正 台中之光

豐原
了中區的綠 、 ，市政府也在豐原

行 仔 改造，是台中 花博豐原葫蘆

墩園區一 。 仔 的主 能是 及排

水，為了讓水 好， 山 ，

水 周 水 水廠，

創造出 約1公 的景觀 ，可 2 5

立方公 的水 ， 時可 為觀賞或 等水

上遊 之用， 時則 有 能，工

程總經 2 8 ，今年台中市的

在這裡。

仔 的綠地 造也不馬 ，在園區

內一 了二十 植物，當中有許多 有

香味的植物，讓旅客可以 的 邊，

裡還 了台中 有 大 水 。工程

工 ，是一 會 水的 ，

廣 方公 ，在這個 內下 ，

地 會 水，出 時則會從地 水

氣，所以園區氣 會 周 地區 兩度，有

氣 的作用。

台中市地 之一的台中公園內的日 ，

去年 完成 年來 度大 清 工程，在公

園內 設二處90公 水 及二 水

設 ， 綠 水 化工程的過 用水 入日

， 過日 水再次過 排 綠 形

成 活水 ，若是 水、 水的 活水

式能成 ， 可 造公園水 、 ，

水的水路 通的 帶 市意 。

建設 同時 動台中公園光環境再造

， 日 、 、 、中正橋、中

山橋等 邊環境， 、 、 、綠等多

D 光 場 式， 經在 間完工， 造

情，夜間 望，猶如一 立 中的

宮 ，讓市民大 年 的台中公園

夜 的 景色。

周 到，台中市是 市，

人的 活 ，水 工程需 有 度，能

與人產 結， 是 、綠 ，還是

中的 來 、潮 ，都 從市民角度來看

整治， 與人文歷史、 活場 結合，創造

出 多可能。

（台中市政府 供）

（台中市政府 供）

→

整
治

，的

。（

提
供
）
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台中 地
中 專

市 中

文／ 　攝影／林俊耀

市
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在路邊想當 ， 母

年正 ，一 也 。今

仔找 ， 和 橋下，好 日

子 。 這是今年5 角 光 ，

成立 看 台中 者地 的 ，

為 者 覽 下的 起 人 ，

大 一起看看 的人 ，也 自

的人 旅程。

個 活 的 ，從小在建國市場

長大， 為不 市場改建， 定 著

錄市場故 ， 自 出，帶 民眾走

市場 之後再現 ， 成立 看 台

中 者地 ， 選擇在舊 裡的

大樓 ，設立 者小 ，讓 者 市

覽 有一個可以 的 。

而 角 光 是一個 供 者 業

會的台中 會 業， 者 的是街 、

中高 業者、 長者 等 勢 ， 過

結 單位， 意加入的人，

認識中區文史知識， 從中找出自 與中

區的 結及 ，融合成 的故 ， 為

一名 業的 覽 。為了讓如 好的

發光， 者地 角 光的 與理

， 過 覽 帶 民眾走 舊 故 。

起與角 光的 結， ，201

年第一次認識角 光， 到今年3 ， 知

角 光 的 ，看著 覽 用力

地 著自 的人 故 ， 了 動，也

角 光結束後，是不是 之前 力

了，這 讓 的 。

想，當作在供一個 大 的 。

著不能讓角 光 的 情，

文化城中城

與原經 者 ，同時還有 大 公

也在 ， 最後 由 ，理由是

只有 是在地台中人 而 只有 的有去

加過 覽 。

後， 角 光改名為 看

台中 者地 ， 設立 者小 。

認為， 然 商業化， 不能是 護的商

業化 ，所以， 絕資金 ， 讓這個

構 正 自 的力 ， 立在這 市。

這裡的 覽內 不走制式路線，而是

活的客製 ， 是一個人也能 加出

。 ，之前 有不 人

都 經 在台中 久了， 還會需

覽 是 過 覽 工 的帶 ，不 人

然大 ， 原來 有好好認識自 所

的 市 。

者小 上高高 著 ，

加者到這裡 合時， 場的 活動 是

， ， 時，

， 是 的人 ，有時 在光 處，

有時 入 中， 只 再 起來 用力

往前 ，再 力 一 ，還是能 找

，找 自 的 動人 。

→

的

，

體

。
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光街 入，一間環繞

的建築物，裡 著一個 ，

間中，不時 來 香與麵 香，

讓路過的人都不 好 ， 時在中區多了一

正走上前一 知道，原來

光工 所 是 建築 所的 合

公處。

地
一 成立的動 是 ， 光

工 所 後 人 ，過去 有三個

建築 所在台中 了一棟 天

為 公室， 然 間 ， 同 位

散， 有交 會，所 過同在東 大

教 的中 再 文化 會理 長

線， 找到了現在這間 廢許久、工廠和

合的老建物。

看了一眼，不到十 時間 定

下 人 ， 管老 的 頂 了大 ，

當地 民 為 ， 告

自 是這裡 當時的 也不知道，

來會 為這間老 ，與舊 有 的 會

結， 了其 的舊 老 。

人 ，老 後，一樓的 間

用來 為展 場、經 立 店、 ，

還有日本設 工作 地來台 適

的 間 ， 然時間都不長，也 有 地

， 也讓 間 的 來 清 。

為了讓 光工 所有 多可能 ， 人

以 驗的角度，在一、二樓 間 上

制式 ， 著不 工作而 絕與

和 間的 結，同時也 自 整理一個好

一點的 間 ， 人 ，一樓的 間 用

是一個大遊 間， 是 人、 子都能

文化城中城

足各自的需求， 是一個 的 。

在地
人 示，在 二樓工作 間時，

中 現過去台灣 從 代工、客

工廠的景 ，也 過去在設 裡，大

一起 作業， 又能

的時 。 人 二樓 間，一

人 用一 大 子工作，其 是看

又 人、 意到 處的

間，會 為 化的環境去適應 的 活

， 到最原 、 習的 。

老 活化 間後， 光工 所與

區 結也 來 。 了加入 多 同道合

的建築同好， 牆的 子，也讓不 好

的民眾能夠 來 ， 加 、 區

會等活動。 人 ，建築是 市景觀的

之一，建築 的 也讓 ，

可以為都市多 然在老 改

造過程中會 到 行的 ， 以能為

中區 入活水作為 ，讓 多老 活化

到 而 到 與 。
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台中舊 區，一棟棟或 磚或 色窗

花的老 子林立，綠 過，綠

文旅擁有老 有的 ， 後，一個

個 年背 客走 來 ， 地

著地 著 往台中 裡 ， 時之間整

個 間活 了起來，點 舊 區。

街
有 於現在 都 用 統（ 的

成品個人 ），九 年代的 還需

， 時台中市 子街 ， 如

化、 、 林等 市的 民都會到 子街

來選 ， 在當時的第一廣場（今

為東 廣場） 。 在 統和 及

後， 子街 了。綠 文旅的經

看 年 時 ， 不 想點 。

都是台中人，經歷過 子街 光的

年代，對這裡有懷舊情 ， 想 子街的

入口 然是廢 。創 人之一的 ，

一棟舊大樓整理好，原本 的 區 間 會

活 起來。 於是，原本 光的 子商

場， 一 成為 在地 色的旅店。

綠 文旅 以 路 創意發想，用

文化城中城

子小 代 ， 地處 子街的台中意

。綠 文旅以舊 區 旅力 自許，

許來 的旅客能從十個方

力、 力、 力、 舊力、 力、

力、想 力、 力、 、氣 力，來

這舊 區角 裡的台中故 。

這裡 個樓 都設定不同主題， 是三樓

為 好好吃大 ， 了台中各色經

味 樓 歷史 ， 有台中老 等

樓 則 台中著名大樓意 解構後再

以 方式 現。 一間客 也都有不同

， 十間 有 十個 不 的台中故

，讓造 的旅客 一個 門，都能發

現不一 的 ，也能 過這 了解這

市。

，這 年來，綠 、 的整治

的 完 ，讓 多民眾 名而來，中區也

了大 年 人 ，在不同的老 裡 現自

的 想。看到這 多年 人 入舊 區

是 好 ， 過大 的力 ，讓台中 多

人看 。

P042-043-T04_人物篇_綠柳町.indd   43 2018/10/1   下午 07:39:54



臺中好生活／人物篇

市
生

  

文／ 　攝影／林

在

P044-045-T04_人物篇_豐原咖啡.indd   44 2018/10/1   下午 07:40:12



地 、長 台、 ， 而 好，

C R 了不

遊客 名前來。 人之一 文

望 來這裡能 多來自各方的人，讓

有 多 好的 發 。

在
走 C 走 日本的

館 、 館 ，兩 情 在。一如

所有的老 館 台色 總是 色，

而 長，讓來 的民眾可以與

台的 動，猶如日 場景。客人在

香裡向 著 裡的 ， 個

都擁有這個地方 個客人的人 故 ，

這是商業 館 不到的 。

位於豐原的 C R ，

所 業的老 建於日治時代，之所以

，是1920年日本整合區 時，

區取名為 豐原 ， 店以豐原的日文

名。 的 用

方式 煮，讓客人在享 的時光中，和

老 子一起 。

二 總是 著許多人，

享豐原的文化或自 的 故 。 人情

味 ， 是 C 最想展現 人

的， 間、人、 、歷史、 市，與之而

來交 出的故 。

地
人 文 品 、 老

，在 鄉創業後找到這棟 年老 ，前

是 車行，在老 整過程中， 原有的

結構 ， 文 自 動 ，花了

個 總 完工， 現在原 ，

文化城中城

也讓 有日式 工藝 子 牆

完整 現。

老 ，也 ， 文

是對這棟 子的 情。 這棟老

為和在地 區結合的 台，和 區大 結合，

許多 到店裡一起 ，讓

這個場所，有了 里往來的 意 。

老 的故 多，或是 間的改

造，或是人與人結合的 會力 ，只是

C 是人與人的 動，不

是改造，而是 。 文 ，一 只

是 ，後來發現豐原 、

老 的人也 多， 大 會 力，在這個

間不只有懷舊， 來 過交 與 習，讓

多人在這裡有 多好 發 。
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起台中， 帶著一口香 的

味道， 香一 子的 ， 是

台中最 的 。全 台灣 博物

館 行長 ，所有來到博物館的人

都能看 年台中 。

博物館建築原是 全 ，

1909年 工，是當時台中的三大 之一

的 出資所建，與台中火車站都是擁有

年歷史的 建築，其外牆的 磚 帶設

， 是經 的 式 建築，

又 ，從建築 也可 日治時代中區

成 小 都 的 。

的全 間是作為 用，

商品有 口 品、民 用品等， 行長

， 會下，全 能有 會

結合設 ，讓老建築 現光

， 融合台中在地傳統產業 色，讓

歷史 味的 文化及 年 出

人 的火花。

全 歷經三代沿 ， 發

人 清 （ ） 傳 來的好 藝，

術也 為時間的 鍊而 。

， 的製作最 是 清 從日式和

菓子而 的 ，當時 上 一塊圓圓的

芽糖 ，看起來 日本國 （ ），

在 個時代下， 名為 ， 起來，

名 都是時代的 。

現今，博物館一樓有 文物展示，

是製作 會用到的 （或 ）

。 過年過 ， 會製作

文化城中城

點， 上帶有 、 的 ，

好 ， 享 氣。 代 的不 是製

工 ，其 了 人 的 活 式及

文化。

博物館內也 了 多 的老照片，

如 清 先 在製作 及當時第一市場

的照片等，都可以看 當時中區多 ，

二樓的 間，則是為了 應 入的大 遊客

能在這棟老建築裡有 好的 間體驗，

成 ，讓博物館 間 民，

，主 是讓民眾能 過這個 間，看 台

中市 年 。

原本 在台灣人的 中多與鐵道

結，旅客只 到 ， 知道台

中站到了。如今 的產業文化結合

物建築中，讓民眾 觀 的同時，也能了

解產業的興 ， 台灣 博物館 是中

區活力再現的活水之一。
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旁一處舊 ，正如

鄉 年 創業 ，其名 以

用 ， 能以 會之力， 同為台中

一個 好 來，而工作室 各方 年，

是 的好 ，也是台中 國之

， 意 。現正全 入台中 會

人 好 許結合不同資

源用之 會， 希望能 業 帶 公

門，發 好 的力 ， 傳統 會

業 。

好 成立於2013年，當時還 好

創 ，是當時 出 園的 和

兩人 現 想的第一步， 在大 時一起

上了台大 會 東 老 的 會經濟

的創 與設 課程，不只 會理 ，

想 課 的理想 用之於 會，於是兩

人 到 鄉台中， 動 會創 行動，在

旁的老 裡 啟 同工作室 ， 一

年入 ，成為 年行動 的 作 地。

最 這裡當作 同工作 間，這

的 最 出現在 國舊金山， 供來自

方的自由工作者一個 同 間，當時

還上了 眾 資 台 。當工作 間

成立時， 來自不同 工作者，有

、 、 課的老 等等， 了可以

公室的 金， 個 立的客體，有時也

能交 的 故 ， 而對 地、

產 情， 發 多的創意、交 的

業，一起 為 會 。

許多好 發 了，原本 的台中老

文化城中城

區在這 年 人 後，活力也 展現。

了一 的 同工作 間，好 也一起

過以中區為 的舊 小旅行、綠 市

等，不 讓來自 方的 年 過不同

活動認識台中，也讓許多的台中市民和舊

有 多 動，讓文化和商業活動 為 裡，

也讓有 力 台中的人有 多 與的可

能。

201 年11 後，好 的 有了 想

， 好 創 正式 名為 好 ，

的理想 往前 了一大步。 ，

201 年， 文總統 出 會 的

，也代 多 年的 會理想有 一步的

，好 作為整合 會資源和力 的

台， 原有的理 大， 入

到台中豐原、大里 ， 區工作帶入全

的 ，不只帶入公 藝術，還 大傳統

區 造 ， 民 多文化 ，讓好

作為 民與 業、政府之間的創

台， 許台中一個 好 來。
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年以來， 總有 一個 ，以

工 （ ）為主的三十多名外

工 著清 工 ，從東 廣場出發，沿

著綠 一路清 台中公園，讓整個台中市

加整 。 到 一天， 工自發 清

市的 與綠 水及兩旁 ，

和 的 ，成了台中市 最 的

景 。 對這一年來各方的 與 ，

一如以往 著 這裡的人（台灣）

對 好，所以 想 好 ，讓大 看到

台灣， （ 工）也 。

今年3 的 來自 ， 氣，

穿著 傳統 ， 著 ，十足

國 情， 有一 台灣的 ， 不只是

台 麵人文化的 廣人，自發 帶 工 清

市的 ， 人 。

想 多對 會有用的 。 為在台中 到

啟 不同 的老 ，讓 想再度來到台

中， 為這 市 多 情。

年前， 到台中護理之 工作，照

一名高 90 的 ，當時 有一位

麵人 ， 時 教 麵 藝，

文化城中城

有天 ，結合了 文化 出 情

的麵 ，不只是 作品 護理之 的人，

也在 工和外 配 的 體 教 。

一 的 麵 藝，還 過

個展，去年， 國前總統 馬到 加

， 在台 工及配

藝 長， 成為 國前總統 馬的

，讓 ，而這 ，

認為，是在台灣 到的好人及台灣政府

有 同 成的，所以 台灣是 第二

個 ，想 一起 對 會有 的 。

不只有理想，還 體力行，

台灣， 台中， 今年發起清理綠 活

動。 ，由於台中東 廣場是 工

地， 為文化不同，市民和 工之間 為

多 和 會產 ，為了化解這個

題、 加 了解的 會。 希望

體力行， 會對 的 ，化解不

的 。這 活動 到 市民肯定，

一起加入清 行 ，有 市民 融合，

成的，不只是 市的清 ，還是自

現了一個 ， 造一 好的

市。

→

清

的

，

清

。
（

提
供
）

（ 供）
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走

中 過去一 是台中最大的行政 構

所在， 到台灣大道上的 市政大樓

成後 。 建於日治時 ，由 山

之 設 ，自1912年動工，193 年完成現行

， 名 也一 沿用日本的行政 用

。過去台中 管 ， 台中市、

化縣及 縣等地，而對街的台中市 所

市 所

府 台 中 地 台中
台中 地 台中 名

政府 台中 市
點

是當時的台中市政府，目前 為市定 。

市 所 後主 是台中市政資 館、

室及交通 公 間。921地 造成

，文化 為了 其歷史意 與建築價

值，正式 市 所登錄為台中市歷史建築

行 。2005年起 處 定位為 台中故

館 ，作為台中文化藝廊，及展 場館之一。

台中
地 ：西區民權路99號

： 一至 日
08:00 17:00

台中市
地 ：西區民權路97號   ： 04- 3507-7357

： 一至 日11:00 21:00，二樓
到17:00（每月 三 的 一為 館日）
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地 ：西區樂 38號　 ： 04-2224-0875 
：館 為10:00 17:00 （ 一及國 假日

館），公園 時

中文 公園是市府 年 興的老建築之一，也是台中

以文 為主題的公園。 地原為1930年代日治時

的警察 ，一度 ，201 年

， 其中 棟 合為台中文 館，現用途為 廣在

地作 及文 作品。

園區中 有一 三 樓高的老 樹， 樹 悠久形成氣

廊 景觀，值 一觀。園內還有許多 有文 氣 的

藝術，如樹 牆、 、 子文 廣場等，也可體驗 代

文人 水 之情景。

館

中火車站第一代站建於 治時代，190 年 通車位

台灣 鐵路 線的中 。現 是191 年改建的

，由 式的建築搭配山牆式設 ，是台灣同 所建

之車站中， 最完整的建築之一，目前為國定 。

應台中都會區鐵路高 化 ，目前舊站 不再 ，

作為台中舊 區的交通 ，其歷史意 長 台中人

中， 來也 化 為 鐵道博物館 ，讓 多民眾一 。

地 ：中區台灣大道一 1號　 ： 04-2221-6492

中 所 場又 道 藝文化館 ，是台中目前

的 場，193 年由日本政府所建。 處為當時

的 及警察日 的道館，歷史原 完整。

場主體建築 和館 對 式建造，中 後側設有 ，左

右兩側 為 道場及 道場，與同時 建築

小。

市府 處 道 教 經 後， 處

文化 、 廣 藝文化，時 各式 氣 會、 道

廣課程等活動。館內帶有濃濃 意，可在 、享用

點，一邊 在 場的和式 情中。

所

地 ：西區林森路33號　 ： 04-2375-9366
：  心行館： 一9:00 17:00， 二至 日

9:00 22:00
　　　　　  傳 館： 二至 日9:00 17:00，12:00

13:00 館。

（取自台中觀光旅遊網）

文化城中城

廣

1 

2 
→

的

，的

。
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地

是台灣 政府 處的 工

， 後 許久，經由政府

後，老舊的 為文創園區與 年創業

地。

處 不大， 許多 年文創

。這裡也時 創意市 ，最適合 各

式 小物的人 後來 街 ，再與三

好 一起 個下 ， 日 。

地 ：西區民生路368巷
： 04-2301-9985

： 一至 日11:00 22:00

地

台中
新

新 點

→

的

，

。

→

，

日

。

P056-057-T05_遊樂篇_文青之旅.indd   56 2018/10/1   下午 07:42:31



文化城中城

於中興一 的綠光

原為十二棟自來水

公 的老 ，現在由

創文化管理經 ，是 區的一個文創小 。著

藝術 與在地文化的結合， 磚牆、 磚地都 著

，結合現代工業 大片 地窗，有 的 ，也

示這裡 舊文化 的 。

商店都各有其 色， 、 著、 、 你 物等，

讓你 一整個下 都不會膩。若 了想 腿，這裡 了

的 館，還有台灣 、台灣 色 館，適合不

同 情的遊人。

術館 結 博館、 道與 品綠園道，是一

個 牆、 的 式 術館。室內展 間由

舊 改造而成， 外則有許多大 動 藝術，設 者

希望這裡能成為一個有 的、活的 術館， 有人 走 其

中，其藝術與 能 完整 現。

最 代 的 過於 外的 日 場 ， 上

一只 大純 ， 著展 也會 上 。

館

地 ：西區館前路71號　 ： 0800-266-155
： 三至 日14:00 19:30（ 一、 二公 ）

地 ：南區復興路三 362號　 ： 04-2217-7777
：戶 空間 時間： 6:00 22:00

                       內展館： 活動 請

中文化創意產業園區原為台灣 公 第 廠，

又 台中舊 廠，園區 於台中後火車站 ，是

國內現 大 廠中 最完整的一個。台中 廠 台

中工業區 廠之後，為 地的工業 產與歷史建築，

2002年台中市政府 其登錄為歷史建築， 成文創產業

展 地，是融合建築、設 與藝術的展 中 。 著舊 廠

的背景，這裡也設有 文化館， 、品 的 術與文

化，讓大 可以一 舊 廠的過往的 。

地 ：西區中興一巷2號 26號
： 04-2301-6717

→
的

，

的

。

→

意

，

的

。

（取自台中觀光旅遊網）
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遊市

台中人 是 三合一 ，多 人都會

知道是第二市場的 菜 。

的菜 、 和 ， 是許

多台中人的鄉 。

的菜 有 加 味的

或火腿，單純用在來 和 一

的 在鐵 上煎 脆，裡 則 有

的 與油 香氣 煎 一

滑 ，再 上店 自製的 油 和

，用 在、 十足。
地 ：中區三民路二 87號　 ： 04-2224-2318

： 一至 日06:30 18:00

市 新 市
 7

品
市

台中 地
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肉飯是第二市場 的 夜場 ，從 點

業到清 三點，是夜 的最 選擇。

肉飯 天都能 出 ， 成大方塊的

肉 油 ， 各 的 位最是 人， 而不

膩口，用 子 能 肉 散。

菜 、 都是 點配菜，再加上一 ，

汁、 汁和 飯一起大口 入 裡， 是想 一 再

入 ，或是 著 夜 ，都是最 人 足的 夜。

地 ：中區三民路二 85號（ 二市場 98 位）　
： 04-2226-0180

： 一至 日16:00 03:00， 三公

1992年 業的 肉 在第二市場中 是年 一 ，人潮

不 老店。 小店 帶點日式 ， 中

供現 點， 時 都 排上 小時， 肉 選

肉 ， 色 又不會過 ，下飯、 麵 。

店內最 門的 過肉 子飯和 花肉飯，兩 都是

商品， 來總是吃不到。 作肉 子 中 的

藝，再 上肉 ， 味一次 足 花肉飯 而不 ，

最適合想大口吃肉又 的人。

麵者一定 意麵，再 上一 味的 合

湯，內有店 自製的 、 、 和 的 ，

一吃滋味 以 懷。

地 ：中區三民路二 （ 二市場 36、37 位）
： 04-2222-6010

： 商品 時間為 二至 日09:00 16:00
  供 時間為 二至 日10：00 14:30（每

一公 ）

19 2年 業，老 有 歷史。看店

地 起一杯杯 ， 再 ，客人都還是會排到兩

三間店 外。

味 冰， 香清 、 度適中， 濃厚口 的

人定不能錯過豆香 ，濃 豆 混合 的清 ，

又好 的選 。

地 ：中區三民路二 85號（ 二市場中門 處）　 ： 04-2229-0898
： 一至 日07:30 18:30

市 新 市
 7

品
市

台中 地

→

，

保
有

的

，

，

。
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台中
台中市

市府

經過市府整治後，不只 水清 ，

兩側護 改為 ， 的 水步道

可看 許多 長帶著 子同來散步。沿 D

藝術在 點 時 ， 天夜 各

有 情，成為了台中 一代的 遊 點。

中 設有光 ，沿 有大 天 造

和 不絕的 樹 情 ，橋下 設 光

之隧道 ，適合情 同遊、 情 。

是中 路夜市， 間在夜市 一 後再到

散步，盡享 市中的一 清 。

道

地 ：中區柳 東路三 7號　 ：全
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文化城中城

位在台中火車站 ，結合中山綠

橋、 橋 、宮原眼 和第 用合

作 等歷史建築，是 有濃厚人文氣 的景

觀 。

中山綠橋建於1908年，原名 為

橋，是日本政府當年為 台灣 鐵路全

線通車 築而成， 歷史意 。而 橋興

建於1915年，是當年自 橋 通（ 台灣大

道） 綠 的橋，台灣大道 改建時

一度 ，在綠 整治工程中， 意外發現

橋的 。

整治綠 時， 工 為了完整 護

橋 盡 ，也在牆下 植了 花 ，自

下的 走過， 有一 舊 的 情。

水 為了 造綠 品 形 ，也設

屬的綠 商 ，是全台第一條 商 的

水 ， 處可 屬人 、街 ， 有

日本 的 。 之外，由 東 大文創

研發中 的品 策 與在地商 合

作 出產品，如一 和 工

道

地 ：中區綠 西 135號　 ：全

同出品的綠 綠豆 ，以及帶有 香氣的

綠 ，都成為在地 色之一。

1 

2 

3 
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走讀豐原
深遊在地

原是后豐鐵馬道和東豐自行車綠廊的交會點，總

長約18公里，沿途可盡享鐵道懷舊與林木綠意。

后豐鐵馬道於2005年啟用，從豐原一路通往后里

馬場，沿途景點有九號隧道與花樑鋼橋，今年若想一

次觀賞豐原和后里兩個花博園區，這條自行車道或許

是成為一個不錯的選擇，看展之餘還能活動筋骨、鍛

鍊腿力。

東豐自行車綠廊是全台第一條由廢棄鐵道改建

而成的自行車道，過去是台灣山線鐵道之一的東豐鐵

路，行經豐原、石岡、東勢三地，全長約12公里。

2000年正式改為鐵馬道，車道兩旁綠化完整，驅車其

間猶如穿梭在一片綠意中，周邊也會經過情人木橋和

舊火車車廂，適合拍拍照、散散步。

豐原鐵馬道

地 ：豐原區豐原國道 號線高 橋下
： 04-2572-4511

： 一至 日07:00 18:00

市
市

地

日本的同化與皇民化政策下，總

督府在全台設立多處派出所管理

地方，也是台灣現代警察制度的起源。

在這個歷史背景中，頂街派出所興建於

1930年代，位於現在的豐原火車站旁。

建築構造為鋼筋混凝土（RC）加強磚

造，整棟為褐色洗石子外牆，大門兩側

各有一菱形窗，二樓則有設有牛眼窗左

右各三個。原台中縣政府於2002年公告

登錄為歷史建築。

頂街派出所

地 ：豐原區中 路5號（豐原火車站旁）
： 一至 五09:00 17:00

→

日
治
時
期
興
建
的
頂
街
派
出
所
建
築
體
保
留

完
整
，
擁
有
其
歷
史
意
義
。

（取自台中觀光旅遊網）
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市
市

地

地 ：豐原區水源路1 1號　 ： 04-2513-0177
： 二至 日09:00 17:00， 一及國 假日 館

治時代，日本政府為供應母國對漆器的龐大需

求，在台灣廣植漆樹，當時九成以上的漆器工廠

位於豐原葫蘆墩一帶。作為台灣漆藝產業故鄉，豐原

中正公園內設有漆藝館，是最適合認識漆器產業與藝

術的主題博物館，希望能宣揚這個傳統產業的歷史價

值，以及讓民眾了解豐原本地在自然環境資源的優勢。

館內設有漆藝作品展示場、地方文化產業展覽

室、研習教室等，而目前漆器的製作多走向藝術創作

一途，這裡也有簡易DIY課程可供體驗。

豐原漆藝館

東夜市商圈環繞著豐原慈濟宮發展，夜市裡有許

多歷史悠久的老店，不只是當地人從小吃到大的

老味道，也是外地遊客結束一天行程的好去處。

來到廟東，不可不吃清水排骨酥麵，是整個夜市

知名度最高的店，人潮絡繹不絕，先炸後蒸的排骨酥

蒜味十足，湯汁中融入排骨的油脂和香氣，配著油麵

的滑和豆芽菜的脆一併入口，再契合不過了。

飯後來杯金樹冰菓室的傳統鳳梨冰，去膩又解

渴，慢火熬煮砂糖、鳳梨塊而成的果汁香氣濃厚，搭

上碎冰和碎鳳梨，是最單純又懷舊的滋味。菱角酥、

肉圓、蚵仔煎也都各有擁護者，在這裡，肯定能夠找

到一個屬於你的味道。

廟東夜市

地 ：豐原區中 路167巷
： 一至 日10:00 23:00一至 日10:00 23:00

→

金
樹
冰
菓
室
的
鳳
梨
冰
，
酸
甜
得
宜
，

清
涼
解
膩
。
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詳細免費索閱地點請至「台中市政府新聞局→《臺中好生活》→免費索閱地點」查詢；亦歡迎美髮店、旅行社、 社區管委會等事業機構
主動致電新聞局《臺中好生活》月刊承辦單位，告知店家名稱及通訊地址，以利月刊寄送至店內供顧客翻閱。

●  國內－新台幣200元（平寄）    ●  香港／澳門－新台幣410元（航空平寄） 

●  亞洲－新台幣485元（航空平寄）   ●  歐、美、非洲－新台幣550元（航空平寄） 

◎  請填妥劃撥單至郵局劃撥訂閱。 

◎  通訊欄請註明訂閱起訖期間，並填妥姓名、詳細地址、聯絡電話。 

◎  每月15日前（含當日）劃撥者，將收到下期發行的月刊；每月15日後劃撥者，將收到下下期發行的月刊。 

●  變更地址請於出刊前10日來電告知，或將「姓名、原地址、新地址與聯絡電話」傳真至本局。 

●  讀者專線：（04）2228-9111分機15211　傳真號碼：（04）2224-3347

●  線上電子書 ◎ 台中市政府全球資訊網 http://www.taichung.gov.tw → 《臺中好生活》

《臺中好生活》訂閱辦法：６期
劃撥帳號：22570434  劃撥戶名：台中市政府新聞局出版品專戶

《臺中好生活》免費索閱地點
台中市政府文心樓1樓 
聯合服務中心 
台中州廳 
陽明聯合服務中心 
台中市各區公所 
戶政事務所 
地政事務所 
台中市立圖書館各分館 
台中市各文化中心
台中市政府勞工局 
衛生局 
就業服務處各就業服務站 
勞工局就業服務台

高鐵各站
台鐵火車站：
台中、苗栗、竹南、彰化、 斗六、桃
園、中壢、宜蘭、 新竹火車站 
旅遊服務中心： 
泰安、西螺、西湖、新營、 仁德、關
廟服務區（北上、 南下）、清水、南
投、古坑、東山服務區

全國大飯店 
金典酒店 
長榮桂冠酒店 
福華大飯店 
裕元花園酒店 
永豐棧麗緻酒店 
HOTEL ONE 
亞緻大飯店 
台中公園智選假日飯店 
塔木德連鎖商務旅館：
光復館、五權館、公園館、中山館、
原德館、一中館 
綠柳町文旅 
台中商旅 

政
府
單
位

交
通
運
輸

商
旅
、
飯
店

清新溫泉會館 
台中鳥日子 
P&F 過來旅店 
新盛橋行旅

誠品書店： 
信義旗艦店、敦南總店、板橋店、
中壢 SOGO 店、中友店、勤美園道
店、高雄大遠百店、高雄夢時代店 
諾貝爾圖書城台中各分店 
墊腳石圖書廣場台中旗艦店 
東海書苑 
瑞成書局 
茉莉二手書店 
敦煌書局：
中港店、中興營業所
台灣本土文化書局 
自己的房間性別書房 
三協堂圖書文化廣場 
唯讀書店 
弘軒書局 
榮吉文化廣場 
文晃書局 
豐原三民書局 
新手書店 
午後書房 
魚麗人文主題書店
藝殿國際圖書

日新大戲院 
親親戲院 
豐源戲院 
全球影城 
Tiger City 威秀 
大遠百威秀 
新時代
凱擎 
新光影城 

書
局

休
閒
旅
遊

華威影城 
清水時代戲院 
萬代福影城 
台中都會公園 
東勢林場 
月眉觀光糖廠 
梨山遊客中心 
谷關遊客中心

TADA 方舟藝文展演空間 
Legacy 台中音樂傳記 
Left Art 左邊藝術藝廊 

（迴響藝文展演空間） 
20 號倉庫
台中國家歌劇院

藤 竹 工 坊、 享 實 做 樂、 想 想
Thinkers' corner、5 春、 老 樹 咖
啡（台中店）、范特喜微創、漢堡巴
士、草悟廣場旅客服務中心、目覺
咖 啡（ 一 店、 二 店 ）、 默 契 咖 啡、
呼嚕咖啡、梨子咖啡台中各分店、
Mapper Café 脈 搏 咖 啡 館、HOW 
place 好所在、內巷咖啡 、樹兒咖
啡、卡勒芙手感咖啡、紅磚橋、卡
默 咖 啡、 找 路 咖 啡、 無 為 草 堂、
MOJO（ 一 店、 二 店 Retro）、 森 林
旁 邊（ 英 才 館 ）、 實 心 裡 生 活 什 物
店、edia café、窩柢咖啡、丹華茶
亭（ 雙 十 路 ）、MonoVilla ／ 獨 墅 造
啡基、樹兒咖啡、煙燻、老 • 樣子
咖啡雜貨店、圓環咖啡、墨爾本咖
啡、老麥、Laomai、出軌咖、自家
烘 焙 咖 啡 館、Roundabout Café、
amazing63、 田 艸 食 咖 啡、MOT、
明日聚落、8C 咖啡、IKEA 商圈、8C
咖啡亞洲大學店、福品創意鮮奶酪、
後驛冊店、台中美術園道商圈

展
演
空
間

咖
啡
館
、
文
創
場
所
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