




為市民提供優質文教資源，是提高城市競

爭力的關鍵，因此，市府積極優化全齡

友善的閱讀環境，自2022年連續3年，每年編

列1億元的公共圖書館購書經費，我們致力於

提升城市閱讀力，希望讓書香成為日常，也

讓台中成為愛書人的天堂。

推廣閱讀必須要有好的設施及場館，在市民

引頸期待的「台中綠美圖」之外，近幾年還

陸續建置有「小白宮」美稱的外埔圖書館、

榮獲國家卓越建設獎的上楓圖書館、中部首

座以電影為主題的深波圖書館等多間特色圖

書館；而大街小巷中，還有許多隱藏版書店

與行動圖書車，為城市點綴陣陣書香。

來到台中，不妨規劃一趟閱讀之旅，循著書

香探索城市角落，再帶本好書走入季節限定的

花海美景，無論到九重葛盛開的東大公園，或

飄著黃金雨的廍子公園，在落英繽紛的環境下

閱讀，是春天獨有的浪漫體驗。

發展文教政策的同時，我們也透過美樂地計

畫打造特色公園，例如新落成的「泉源兒童交

通主題公園」，以迷你版街道空間，讓孩子從

玩樂中學習交通知識。

我們將為市民持續努力，透過多元、有趣的

學習方式，提升全民閱讀力，帶領台中成為幸

福的書香城市。

閱 讀 力 就 是 競 爭 力

幸福閱讀　打造書香城市

台 中 市 長
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年輕人熱愛的潮流聖地一中商圈，擁有許多高人氣的排隊美食，近幾年，社群媒體蓬勃發展，以大份

量吸睛的「浮誇系」料理成為拍照亮點，異軍突起廣受消費者喜愛，也成為口耳相傳的必吃名店。

Yizhong Shopping District is home to many popular delicacies. In recent years, “over-the-top" dishes 
of massive proportions have become all the rage.

4



滿滿草莓可麗餅　超吸睛！

和餅皮硬脆的法式可麗餅不同，桐生日式可麗餅以蛋香濃厚的軟嫩餅皮包裹
豐富多樣的餡料而聞名，近百種口味簡直讓人陷入選擇障礙！香甜布朗

尼、絲滑卡士達、濃郁抹茶、清爽優格、冰涼聖代都能搭配各式水果入餡。喜歡
鹹口味的人，還有溫泉蛋、起司火腿、蜜汁培根可品嘗，鹹甜各具風味，只吃一
卷絕對不夠！

人氣招牌是草莓季限定的「六本木草莓山丘」，紅豔豔的
嬌嫩草莓堆疊成一座小山，白色鮮奶油點綴其中，夢幻又浪
漫。當酸甜草莓與鮮奶油在口中合而為一，真的是甜蜜滋味
滿溢，底部則是以柔嫩餅皮包裹的香脆千層酥，帶出多層次
口感，季節限定品項還有添加巧克力鮮奶油的「法芙娜巧克
力草莓山丘」，也是受歡迎的香甜好滋味。

Impressive Mountains 
of Strawberries!

Famous for their soft fragrant crepes stuffed with all 
sorts of fillings, Kiryu Crepe offers nearly a hundred 

flavors to choose from. From sweet to savory, you can,t 
stop with just one!
Special edition flavors during the Strawberry Season 
include the sweet Roppongi Strawberry Hills which has 
a crunchy mille-feuille bottom, and the very popular 
Valrhona Chocolate Strawberry Hills.

撰文｜張名榕　攝影｜莊震烽　Written by Chang Ming Jung　Photo by Chung Chen Feng

桐生日式可麗餅 
       地址：台中市北區一中街179巷1號
       電話：04-22252665
       營業時間：14:00~21:00（週一休息）

Kiryu Crepe
        Add : No.1, Ln. 179, Yizhong St., North Dist., Taichung City
        Tel : 04-22252665
        Business hours : 14:00~21:00 (closed on Mondays)

桐生日式可麗餅現點現做，軟嫩的餅皮
搭配豐富多樣的配料，超級誘人。

Kiryu Crepe, yum!
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大量蛤蠣、整隻龍蝦豪邁上桌

鮮黃搭配墨黑色的貨櫃外觀，讓諾諾索在人潮洶湧的商圈中格外搶眼，
但這間平價義式料理最引人矚目的不是店面設計，而是招牌餐點「麵

是配菜蛤蠣才是主餐」！
菜如其名，這道料理的盤中央是麵，周圍則以肥美碩大的蛤蠣足足環繞兩

大圈，滿滿一大盤，視覺效果驚人，飽滿的蛤蠣鮮美多汁，吃下口中盡是鹹
香海味，是顧客必點的打卡美食。

每日限量的波士頓龍蝦也是人氣餐點，深紅色的帶殼龍蝦整隻豪邁上桌，
沒有過多調味的龍蝦原味鮮甜，肉質Q彈有嚼勁，用手或叉子就能輕鬆剝
除，吃得乾乾淨淨。而且，不管是蛤蠣或龍蝦都能搭配義大利麵或燉飯，還
有清炒、紅、白、青、橘醬多種選擇，熱愛海鮮與義式風味的人都能吃得心
滿意足。

Massive Amounts of Clams and Lobsters Right 
on Your Table

Non Lo So is located in a shipping container painted bright yellow and 
pitch black, making the restaurant hard to miss in the Shopping 

District. Its specialty dish, “Clams With Spaghetti”features huge, juicy clams 
that circle the plate twice, making this a popular dish among diners with cameras.  
The daily-limited Boston lobsters are also very sought-after. The lightly seasoned 
lobster is sweet and meaty. Foodies who love seafood and Italian cuisine can 
definitely satisfy their cravings here.

招牌餐點「麵是配菜蛤
蠣才是主餐」！

Specialty dish: Clams 
With Spaghetti.
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諾諾索Non Lo So義式料理（一中店） 
       地址：台中市北區五權路500巷6弄19號
       電話：04-22255101
       營業時間：11:30~21:00（週三休息）

Non Lo So Italian Cuisine (Yizhong branch)
        Add : No. 19, Alley 6, Ln. 500, Wuquan Rd., North Dist., Taichung City
       Tel : 04-22255101
        Business hours : 11:30~21:00 (closed on Wednesdays)

諾諾索Non Lo So義式料理每日限量的波士頓龍蝦整隻擺盤超豪邁！

A grand presentation of Boston lobster!
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高疊9層海鮮塔浮誇澎湃

踏進8德司創意餐館，幾乎每張桌子都有疊得像小山一般高的蒸籠，正是他們的人氣餐點
「101海鮮塔」，高9層的蒸籠裡，青殼龍蝦、干貝、鮑魚、扇貝、蛤蠣、鮮魚、鮮蝦等

海鮮放得滿滿滿，鮮甜湯汁向下流到底部的蔬菜火鍋，濃郁撲鼻的香氣令人食指大動，超大
份量的美食在IG一夕爆紅，也成為8德司最受歡迎的明星料理。

同樣走浮誇路線的還有供多人食用的「王子海盜船」、「霸王海盜船」系列火鍋，龍蝦、
鮑魚、鮮魚等海鮮與當季蔬菜，幾乎要從巨大的銅盆中滿出來，視覺效果超衝擊，還附上一
大盤新鮮肉片，搭配無限暢飲的香濃雞白湯，海陸美味一次全滿足。除了浮誇海鮮，8德司還
有Pizza與炸物等多樣選擇，每個人都能找到自己喜愛的餐點。

8



The Incredible Nine-layer 
Seafood Tower

At 8Desi Creative Restaurant, almost every 
table has a tower of steamers. This nine-

layer 101 Seafood Tower filled with spiny 
lobsters, scallops, abalone, and shrimp is the 
star of 8Desi.
The restaurant also offers a series of hotpots 
that are meant to be shared. The impressive 
Prince Pirate Ship and King Pirate Ship serve 
up massive amounts of food that are on the 
brink of spilling out! 

8德司創意餐館（一中店） 
       地址：台中市北區三民路三段142-1號
       電話：0908-778-598
       營業時間：11:00~15:00，17:00~21:30（週一到五）
                              11:00~21:30（週六日）

8Desi Creative Restaurant 
(Yizhong branch)
        Add : No. 142-1, Sec. 3, Sanmin Rd. North Dist. 
        Taichung City
        Tel : 0908-778-598
        Business hours: 11:00~15:00, 17:00~21:30   (Mon. to Fri.)
        11:00~21:30 (Sat. to Sun.)

8德司創意餐館，幾乎每桌必點疊得像小山一般
高的蒸籠「101海鮮塔」。

The 101 Seafood Tower of steamers.
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7層厚蛋燒豐富配料好滿足

很多人都喜歡吃美味玉子燒，築地【樂】厚蛋燒販售的可是層層疊疊至少7層、厚達
5公分、看了就有飽足感的「厚蛋燒」！

這間在一中商圈裡的木造日式風格小攤，專賣以特製昆布高湯搭配新鮮雞蛋烘煮的厚
蛋燒，老闆必須掌握火候，抓準時機翻面補蛋液，才能做出口感軟嫩、份量十足，外型
療癒可愛的厚蛋燒。

熱騰騰出爐的厚蛋燒，蛋香、奶香與微微的焦香四溢，吃起來充滿彈性且濕潤不軟
爛。選擇經典原味，最能品嘗新鮮雞蛋的原汁原味；想吃鹹的，也可以點大受好評的柳
葉魚卵口味，魚卵的新鮮鹹香在嘴中爆開，與厚蛋燒的甜嫩多汁搭配恰到好處；另外還
有龍蝦沙拉、炙燒起士、山葵鮪魚、大阪燒等口味，多樣選擇滿足老饕味蕾。

Seven-layer Tamagoyaki With Toppings 
to Satisfy Cravings

You will feel full just by looking at Tsukiji [Raku],s thick tamagoyaki(Japanese 
omelet) – it has at least seven layers and is five cm thick!

This shop specializes in thick tamagoyaki made with special kombu broth and 
fresh eggs. The cute tamagoyaki comes fresh from the pan with the sweet aroma of 
egg, milk, and a delicate crispy scent, and offers a bouncy mouthfeel that is moist 
yet not soggy. Diners can enjoy a variety of flavors: lobster salad, toasted cheese, 
Okonomiyaki, and many more.

5cm
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築地【樂】厚蛋燒 
       地址：台中市北區一中街235號
       電話：0985-198-189
       營業時間：15:00~23:00（週一到四）15:00~23:30（週五到日）

Tsukiji [Raku] Thick Tamagoyaki
       Add : No. 235, Yizhong St. North Dist., Taichung City
       Tel : 0985-198-189
       Business hours : 15:00~23:00 (Mon. to Thurs.), 15:00~23:30 (Fri. to Sun.)

熱騰騰出爐的厚蛋燒，經過炙燒，香氣四溢。

Toasted tamagoyaki with a mouth-watering 
aroma.
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台中，愛看書的閱讀之城。

46座獨具風格的圖書館，

豐富藏書與藝文活動，

提供市民源源不絕的文化饗宴，

興建中的綠美圖，

國際級建築美學氣勢非凡，

正等待著完美落成，大放異彩。

TSUTAYA BOOKSTORE、誠品書店競相插旗，

二手書店、獨立書店，

也在城市的一隅默默耕耘，靜靜發光。

如果你也是愛書人，

不妨按圖索驥尋訪台中，

一覽書香滿溢的幸福閱讀城！

都
是
我
的
圖
書
館

整
個
城
市

封面故事
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石岡分館

沙鹿文
昌分館

南屯分館

潭子
分館

台中市各區皆有圖書館，館藏豐富且借閱服務便利，

2023年全市書籍借閱冊數突破1,938萬冊，

相較2022年的1,579萬冊大幅成長23%，創下歷史新高。

走逛台中　享受閱讀樂趣

撰文｜張名榕　攝影｜莊震烽　圖片提供｜台中市政府

溪西分館

大安分館

豐原分館

烏日分館

大雅上楓分館

外埔分館
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市圖總館

新社
分館

霧峰分
館

興安分館

走逛台中　享受閱讀樂趣

李科永紀念圖書分館

北區分館

大安分館

沙鹿深波分館

豐原分館

外埔分館

封面故事
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台中人有多愛看書？據統計，台
中的人均借閱冊數、民眾持證

比例在六都中名列前茅，在2020年及
2021年更連續獲得教育部「整體閱讀
力表現績優城市」肯定，盧市長也榮
獲2023年教育部圖書館事業貢獻獎
「地方首長獎」，與市民同享榮耀。

盧市長認為「閱讀力就是城市競爭
力」，因此自2022年起連續3年倍增
購書經費，每年編列1億元，同時因
應數位趨勢擴充電子書館藏，積極營
造「生活好書福」閱讀品牌，透過改
造圖書館空間、館館有特色、月月有
新書、行動圖書車借閱服務以及溪東

圖書館、許良宇圖書館等興建案，逐步提升台中
的多元閱覽服務等，為圖書館打造兼顧實用與美
學的新風貌。

外埔分館
風景如畫小白宮　聚焦小農農牧特色

位於甲后路的外埔分館，有「外埔小白宮」美
稱，純白的建築搭配植栽綠蔭，正面有垂直分割
的窗景造型，外型俐落時尚，建物後方鄰近外埔
國小側門，大片玻璃帷幕設計導入自然天光，還
能遠眺鐵砧山與火炎山，視野遼闊，美不勝收，
飽覽群書之餘，也能欣賞外埔鄉間好風光，一躍
成為高人氣打卡熱點。

外埔分館建築外觀簡潔俐落，有「小白宮」之稱。
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外埔分館於2018年以「新舊共融」與「永續營造」為
核心理念，進行為期3年的擴建翻修，完工後樓地板面
積達原有的四倍，館內採「分齡分眾」設計，1樓以舒
適的沙發座椅、長桌營造居家氛圍，是長者最愛的樂齡
閱讀區，另一頭明亮開闊的兒童閱覽區，是親子共讀最
佳場域。

一邊欣賞書牆，一邊沿著樓梯向上走，映入眼簾的是
2樓開架閱覽區，和3樓的青少年閱覽區與多功能活動
室，全館共超過7萬冊藏書，更呼應「小農農牧文創」
的在地特色，在1樓陳設「小鎮書食展」常設展，精選
農耕、園藝、生物、蔬食、烹飪類等相關書籍，有興趣
的讀者不妨前來挖寶。

外埔分館重視與在地社區的連結，特別從外埔國小打
造一條直通圖書館的「安全通學路」，方便學童來館閱
讀，外埔圖書館出色的建築設計與施工品質，也奪得
2023年建築園冶獎公共建築景觀類大獎，及國家卓越建
設獎最佳施工品質類型首獎。

外埔分館的窗景為室內引進舒適的採光。

封面故事
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太平坪林分館
生態主軸館藏　籃球場上任想像馳騁

踏進太平坪林分館的青少年閱覽區，錐形的原木色屋頂
下，造型吊燈散發暖黃色光芒，綠意與天光透過玻璃窗映照
在室內書牆，猶如身處悠閒的文青咖啡廳，但往腳下一看，
竟是綠色的籃球場鋪面地板，看似矛盾的閱讀與運動元素在
此巧妙結合，展現青少年動靜皆宜的青春活力。

坪林分館是棟有故事的建築，前身是太平國中體育館，921
地震後國中遷校，加強耐震補強的體育館改建成圖書館，特
地保留原有的球場地板，也留存歷史記憶。

佔地廣闊的坪林分館，擁有綠意盎然的庭院與古色古香的
涼亭，動植物生態豐富多元，館藏也呼應此特色以「生態」
為主軸，收錄超過千冊的生命科學、地球科學、環境與生物
等自然生態相關書籍，民眾無論在館內館外，都能徜徉在大
自然懷抱中。

坪林分館以綠色的籃球場鋪面地板展現動靜皆宜的概念。
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1：后里分館有豐富音樂類型藏書。

2：身為全球知名的薩克斯風產地，后里分館也打造專門的展示與館藏區域。

產業特色，收藏豐富的音樂類型
圖書、樂譜、視聽資料，還展示
真實的薩克斯風、爵士鼓、譜架
等器具，造福喜愛音樂的讀者。

后里分館與在地社區連結深厚，
推動空間改造工程時，獲得在地
企業豐興鋼鐵挹注200萬經費，此
外，正隆紙業的正隆關懷兒童基
金會每年也贊助紙傢俱，以永續
紙材製作的桌椅實用又可愛，深
受小朋友歡迎，也使后里分館成
為公部門與民間攜手推動閱讀的
最佳典範之一。

后里分館
在薩克斯風的故鄉　品味「樂」讀之美

鋪設米白色磁磚的后里分館外型樸實，興
建30多年來歷經數次改建，2022年再度進行
空間改造工程，汰換老舊設備並擴大閱覽空
間，設置親子廁所、哺集乳室、青少年閱讀區
等，分齡分眾打造全齡化閱讀場域，同時增設
RFID智慧圖書系統，與時俱進提升智慧化效
能，一舉奪得2023年國家卓越建設獎最佳規
劃設計優質獎。

其中以2樓的音樂主題區最為吸睛，由於后
里是全球知名的薩克斯風產地，分館呼應當地

1 2
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興安分館
公園裡的圖書館　坐享靜謐時光

座落在北屯兒童公園中的興安分館，建築白淨
清新，外牆立面有各種尺寸的圓形、扇形、長方
形開窗，造型童趣有活力，加上被綠色樹海重重
包圍，儼然是城市一隅的美麗風景。圖書館門口
有藝術家吳芊頤創作的「窗景日和」，以色彩繽
紛的膠帶拼貼出亮麗的圓形窗景，從內向外望，
公園景觀在色彩與光影變化下呈現出多變風貌，
值得一看。

興安分館前身為北屯兒童分館，建物近40年歷
史，在市府及台中市私立文英基金會的合作下，

於2022年完成空間改造，轉型為全齡
化圖書館，並將原服務時段延長至晚
間9點，造福更多讀書人。此外，分館
也呼應北屯區的發展脈絡，以「眷村
文化」為主題收藏相關書籍。

室內設計也是興安分館一大看點，1
樓波浪狀白色書牆彷彿正翩然舞動，
為空間增添趣味，而三面環景的玻璃
帷幕，將公園的蓊鬱景觀盡收眼底，
閱讀的同時也能親近綠意，賞心悅目
的閱讀體驗使圖書館人氣高漲，還獲
得2023年國家卓越建設獎最佳規劃設
計金質獎肯定。

興安分館1樓的波浪狀白色書牆，充滿沉穩寧靜的感覺。
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區，以種滿植栽的斜坡綠屋頂重
現大雅丘陵草坡的地景意象，也
帶給讀者嶄新的閱讀體驗。

館內吸睛的還有藝術家郭國相
創作的「育樹臨楓」，以不銹鋼
雕刻出樟樹蒼勁有力的枝幹，掛
在樹梢的葉子則呈現又像小鳥，
又像書本的形狀，彷彿習得的知
識正在枝頭活潑跳躍，亮銀色
雕塑交織錯落在潔白的館舍牆壁
上，將空間映照得閃閃發光，展
現大樹昂然挺拔的姿態，也更增
添動感與活力。

大雅上楓分館 

屢獲國內外大獎　環境教育最佳推手

2022年落成的上楓分館位於上楓國小旁，是台
中市首座以「環境教育」為主題的綠建築圖書館，
結合在地生態景觀，將上楓國小旁的灌溉水圳擴大
為「生態草溝」，打造一處充滿蟲鳴蛙叫，蝴蝶、
蜜蜂翩翩飛舞的生態水池，方便民眾就近觀賞自然
生態，不僅是從圖書館，更能從環境中探索知識，
學習生物多樣性的永續理念。

分館內部以純白為主色調，挑空設計使氛圍更放
鬆，以簡約的鋼梯貫穿3層樓，打造輕盈通透的整
體空間。其中，3樓還規劃「壩雅露臺」戶外閱讀

上楓分館以純白為基調，搭配通透且挑高的空間，彷彿閱讀的美術館。
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沙鹿深波分館
電影迷必訪聖地　視覺饗宴好滿足

位於沙鹿的深波分館以電影主題聞名，館內典藏
大量的電影相關書籍、視聽資料及上千張電影海

報、多部35釐米膠卷電影，還有2K
雷射放映設備及個人影音艙，2樓
的沙鹿電影藝術館定期播放藝術電
影，也經常舉辦電影講座與主題影
展，吸引全台各地電影愛好者前來
朝聖。

值得一提的是，深波分館是由
在地企業味丹捐建，秉持創

新精神，持續汲取新知、尋
找自我特色，提供在地居民
優質的公共服務之外，還是

全台最早引進英國Bookstart
「閱讀起步走」嬰幼兒閱讀推

廣運動的圖書館，多年來推動親子
共讀不遺餘力，不僅促使其他縣市
圖書館紛紛跟進，教育部甚至將閱
讀起步走列入教育發展政策。

以電影為主題的台中市立圖書館沙鹿深波分館，吸引不少電影愛好者來朝聖。

深波分館的個
人影音艙，讓
人猶如在迷你
包廂觀影。
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在此一邊品嘗料理，一邊閱讀書
籍，度過悠閒時光。

台灣實體書店龍頭誠品也看好
台 中 閱 讀 市 場 ， 除 了 深 耕 已 久
的勤美誠品綠園道、台中大遠百
店、中友店等，2023年底也在
市政路開設全新商場「誠品生活
480」，廣邀知名的美食、美妝
保養、服飾配件等店家進駐，更
在一樓的戶外廣場種植超過80
種台灣原生植物，打造近500坪
的遼闊綠帶供民眾休憩漫步，以
「城市美術館」概念形塑新型態
的生活美學空間。

看準台中閱讀商機，日本著名的CCC集團也
於2018年前來展店，在台中國家歌劇院附近
開設TSUTAYA BOOKSTORE市政店，300坪大
空間內販售日本進口書籍、文具等各式生活選
品，精心設計的陳列空間好逛又好拍，在店內
的WIRED CAFÉ咖啡廳，不僅可以喝咖啡、品
美食，還能坐在開放式露台欣賞茂密的花草植
栽，在繁忙城市的心靈綠洲稍作歇息。

隨著三井台中LaLaport進駐東區，也開設在
台中的第二間店，廣達400坪的挑高空間販售
各式精選書籍、文具雜貨及兒童智育玩具，也
特別設置「親子閱讀區」，鼓勵父母陪伴孩子
進入書香的世界。店內的WIRED CHAYA茶屋
提供種類豐富的和洋風味料理，許多人都喜歡

 TSUTAYA BOOKSTORE空間大、設計精緻，是城市中愛書人的一片心靈綠洲。

TSUTAYA BOOKSTORE、誠品生活480
接連插旗展店　結合閱讀與生活美學
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位於5樓的誠品書店則將窗景設
計為「巨幅畫框」，在周邊種植

綠色植物，營造陽光、綠意、
書籍相伴的愜意風景。長達

50公尺的十字動線貫穿三
大主題書區，分別是藝術
與 攝 影 為 主 題 的 「 美 學
藝境」、結合理工與人
文思維的「科學與人文
書區」，以及介紹商業
趨勢，以歐美創業家故

事 為 發 想 靈 感 的 「 車 庫
時光」，提供多樣閱讀體

驗。此外，也首度推出「職
人導覽服務」，由專業職人分

享書店空間設計、主題策展與特
色商品，帶領民眾深入了解誠品
生活480的核心價值。

誠品生活480在台中插旗，提供結合生活美學的閱讀時光。

引進綠意的窗景加上天花板鏡面設計，誠品生活480的
店內彷彿有座巨幅畫框。
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台中綠美圖為美術館與圖書館「雙館共構」建築（模擬圖）。

興建中的台中綠美圖預計在2025年啟用。

綠美圖是全台首座美術館與圖書館
「雙館共構」，具高度空間彈性的建築
物，也是國內首次採用隔震系統的圖書
館，更為樂齡族、青少年、兒童量身定
做全棟專屬閱讀空間，成為首創「分齡
分棟」的市立圖書館，樓地板總面積高
達5萬8千平方公尺，全館可容納高達
50萬冊館藏及電子圖書，提供豐碩如
書海的閱讀媒材。

未來，透過建築大師精心擘劃的綠美
圖，將深化台中市民閱讀素養，提升城
市整體競爭力，也邀請全台民眾前來造
訪這座國際級知識殿堂，徜徉於台中藝
文城的書香魅力中。

台中綠美圖
公園中的圖書館　森林中的美術館

為數眾多的圖書館與書店，為台中人提供滿滿的
精神糧食，但市民最期待的莫過於興建中的「台
中綠美圖」。這座台中市立圖書館的新總館，位
於水湳經貿園區的中央公園北側，是由普立茲克
建築獎得主，日本知名建築師妹島和世的SANNA
建築師事務所，攜手台灣劉培森建築師事務所共
同打造，預計在2025年正式啟用。

綠美圖扣緊「公園中的圖書館，森林中的美術
館」核心概念，結合中央公園的自然環境優勢，
透過玻璃外牆將公園綠意延伸至建築內，搭配金
屬擴張網帷幕導入自然光與微風，在建築量體中
營造視覺的穿透性與流動感，8棟看似獨立的純白
建物透過巧妙設計連結共融，外牆還能配合公共
藝術展演，民眾可以自由穿梭其中探索、學習、
體驗，享受令人耳目一新的藝文饗宴。 
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撰文｜蔡蜜綺　攝影｜江茗洋　圖片提供｜葉形二手書店、自己的房間、回甘

曾湘文表示，自己偏好店內有更多的文學、哲學、
歷史類書籍。

在台中，除了圖書館和連鎖書店，其實還隱藏有各具特色的獨立書店，這些

小角落擁有屬於自己的文青氛圍，為城市注入人文溫度。此外，還有7部行

動圖書車主動將閱讀資源帶進學校和社區，成為一道行動的文學風景。

閱 讀 零 距 離

 「讀」樹一格　隱藏版書店大公開

葉形二手書店／

時光藏書館憶舊日美好

在東海藝術街一隅，有間名為「葉形二手書
店」的小店，由店主曾湘文操刀經營。儘管店舖
只有13坪，卻擺滿了書本，而這些書籍，僅占店
主藏書總量的1/4。

收購二手書需看機緣，然而在這小小的店面
裡，各種西方哲學書籍仍為數不少。曾湘文表
示，文學、哲學和歷史類的書籍因為內容雋永而
少被釋出於二手市場中，但出於自己東海大學哲
學系畢業的背景，他還是努力蒐集，期望店內能
多一點這類型的藏書。此外，店內二手書也包含
兒童繪本、大學課本、勵志書籍、漫畫、輕小
說、手作和心靈雞湯等多元類型，只要有流通的
機會，皆樂意接納。

踏進書店，空間井然有序，動線寬敞順暢，書
籍皆經過細心整理，藏書有條不紊地排列，使
人可以輕鬆地尋找所需要的書。店內還設有一
區榻榻米，供顧客休憩閱讀，營造出舒適愜意
的氛圍。

曾湘文認為，經營二手書店最有趣的地方莫過
於收書。他分享了因到府收書而得以欣賞屋主

私人珍藏的經歷，如黑膠唱片、老漫畫
海報和年代久遠的玩具等。這些收藏不
僅讓他大開眼界，更讓他深切體會到，
如果沒有開這家二手書店，可能永遠無
法遇到這些獨特的人和事。因此，他對
這份工作的快樂深感滿足，並感謝它帶
來對生活的豐富和深刻的體悟。
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自己的房間／

以女性為本的交流場域

「自己的房間」誕生於2009年，是一間性別
主題書店，這兒不僅是一家書店，更是一處散
發著女性主義氛圍的文學庇護所。店主蔡善雯
將伍爾夫視為精神偶像，長期倡議女性主義和
性別議題，透過書店與活動，悉心傳達理念。

書店隱藏在忠信市場內，復古的氛圍彷
彿時光在此凝結。面積約5坪的小小空間，
原為房東住所，蔡善雯租下後僅稍作改
動，拆除部分裝潢，重新上漆，營造出充
滿女性溫柔氣息的環境。

書 店 選 書 緊 扣 女 性 主 義 及 性 別 相 關 書
籍，包括國內原創以及翻譯作品，不論是
女性文學還是女性創作，無不在這裡找到
自己的一席之地。書店樓高3層，以螺旋
樓梯相通，空間獨特，經常舉辦展覽、講
座、讀書會、表演和音樂會等多項活動，
每年更主辦女性影展巡演。活動類型豐富
多元，雖以性別相關活動為主，卻也涵蓋
了藝術和藝文等跨界領域。

蔡善雯提到，台灣社會近年對性別主題
的討論漸趨多元開放，性侵害、性騷擾等
議題，也常是大眾關注的焦點，因此書店
未來也將針對這類性別議題調整方向與焦
點。此外，書店內也提供飲品和簡單吃
食，營造輕鬆愉快的閱讀氣氛，讓大家在
書海中同樂。

獨立書店「自己的房間」閱覽空間佈置，營造出
自在的女性房間氣氛，貼近其重視女性與性別議
題的理念，也和外部合作講座交流。

1
2
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回甘／與味蕾共振的知識饗宴

位於黎明新村的「回甘」，是一個融合咖啡館的
文學據點，不只賣書，也認真提供美味食物，所散
發的閒適氛圍令人驚豔。

擁有正職的主理人侯懿廷，因對閱讀的熱愛和對
文化事業的濃厚興趣，另外開創了這個特別的空
間。對她而言，書是知識的載體，以往「東海書
苑」老字號獨立書店的滋養，豐富了她的知識與心
靈，更讓她產生「開書店」的念頭。於是，「回
甘」應運而生，結合她的喜好，融入飲食、人權、
音樂等元素，除了是書店的選書方向，亦提供餐飲
服務，還有爵士音樂分享。

2層樓高的建築原為侯懿廷長輩所有，會以「回
甘」為店名，一方面取自回到干城街的諧音，同時
寓意這裡像喝茶般能夠入口回甘，讓人流連忘返。
1、2樓都擺放著書架，2樓更設有一面大書牆，室
內空間僅設置少數座椅。侯懿廷表示，書店始終
是主體，因此保留了寬敞的走道，避免書與餐相

互干擾。這種布局讓「回甘」顯得特色
獨具，不將書籍擠滿，而是營造出舒適
自在的氛圍。

「回甘」是一間企劃導向的店，每年主
題不同，例如以「台菜」為題時，便會找
相關書籍與廚房夥伴討論，推出菜色，並
辦理主題書展和講座等活動，給顧客帶來
深刻而美好的閱讀體驗，堪稱文學與美
食交融的文青據點，讓人有如置身文學

的盛宴，一品濃濃的書香和美味。

1-2： 回甘店內的採光配合大片書牆，讓讀者沈浸在閒
適自在的書香之中。

1

2

漾特輯
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行動圖書車／
走遍台中的行走知識庫

台中市的行動圖書車，彷彿行走的
知識庫，走遍台中29區，積極駐點
校園、社區、公共空間，甚至遠達梨
山。打破傳統圖書館僅在特定地點提
供服務的框架，讓更多市民享受到閱
讀的快樂。

台中市目前擁有7部行動圖書車，每
年服務次數約2,000場次。以2023年

來看，駐點就高達208處，提供2,153場次服
務，其中借書冊數逾45萬冊，數量驚人。

7部行動圖書車各具特色，其中一輛被稱為
「跑酷行動圖書車」，是台中市首部以太陽
能板供電的行動圖書車，活潑童趣的外觀，
令人耳目一新。車內可容納1,000冊以上圖
書，還具備燈光、充電、電子書閱讀體驗、
手機借書等功能，約可供應18小時電力。油
壓上掀式車廂設計加上兩處出入口，具有空
間通透、動線順暢的優點，另有延伸平台可
供訪談、展示、行動講座等使用，讓書車不

 移動自如的行動圖書車，可以深入地方，讓知識無遠弗屆。

台中市民樂於藉由閱讀，探索知識叢林的樣貌，

豐富了心靈。這不是偶然，而是市府在推動閱讀

上持續積累的成果。
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僅是書車，還是一座智慧、綠能、功能完備的行動圖
書館。

在2部太陽能行動圖書車中，其中1部由屢獲國際獎
項的藝術家鄒駿昇設計，他以「閱讀豐富想像力」為
主題，選用黃色勾勒稻穗豐收意象，再灌注充滿活力
的紅色，讓行動圖書車閃耀著獨特風采，使得閱讀不
只是文字的堆疊，還是想像力豐富的視覺盛宴。

行動圖書車不僅提供紙本借閱，也推廣數位閱讀，
例如，台中市立圖書館行動圖書車每月皆前往和平區
國民中小學，並由館員教導師生使用圖書館電子書資
源。值得一提的是，行動圖書車於每趟出車時，會根
據前往的地點，挑選適當主題的書籍，除了滿足讀者
的需求，也是為了在不同的場合提供適性選書，讓知
識更有溫度，更貼近人心。

藝術家鄒駿昇進行車體設計的行動圖書車，就像一部巨大的鐵皮玩具，
引發閱讀的想像力和好奇心。

行動圖書車
服務成績單

（統計年份：2023年）

□ 服務場次2,153場

□ 駐點208處

□ 借書冊數逾45萬冊
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月眉糖廠的九重葛盛開時，隨手一拍就是滿版花海美景。
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隨著氣溫逐漸回暖，台中市的公園與街道陸續出現百花爭艷的畫面，趁著

晴朗溫暖的好天氣，把握花期踏青賞景，感受季節限定的浪漫台中吧！

台中各地的黃花風鈴木大約陸續在3月迎來花期，為城市染上
金黃色彩。

位於后里的月眉糖廠，
近 兩 層 樓 高 的 紫

色九重葛恣意綻放，
滿版美景讓人不禁拿
起相機多拍幾張：
而西屯區的東大公
園，有一處綿延逾
300公尺的九重葛
花道，團團花串自
半 空 中 傾 瀉 而 下 ，
形成一面夢幻花牆；
在北屯區的廍子公園，
則會看見上百棵黃花風鈴
木紛紛怒放，金黃花海與藍天
白雲，為城市帶來春季限定的浪漫
與活力。

月眉糖廠　

粉紫色滿版美景

若想趁花期飽覽壯觀的九重葛花況，還
可以到有「花卉之鄉」美稱的后里。位於
后里的月眉糖廠，擁有百年歷史，原為日
人所建的「大甲製糖所」，後因環境變遷

停止製糖，台糖公司保留內部龐大的機組與老糖
廠獨特的建築結構，並將其轉型為觀光糖廠。

月眉糖廠的遊覽車停車場後方，遠遠就能看見
紫色九重葛的芳蹤，兩大叢近兩層樓高的紫色九
重葛恣意綻放，當春日微風吹拂，花串在空中輕
輕搖曳，隨手一拍就是滿版的零死角美景。若稍

九 重 葛 、 黃 花 風 鈴 木 大 盛 開 ！

春賞台中季節限定花海
撰文｜邱璟綾　圖片提供｜台中市政府、AA旅行日記
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微調整拍照角度，甚至可將紫色花瀑
與百年糖廠煙囪同框，呈現色調濃烈
又飽和的復古氛圍。

除了賞花，還可搭乘遊園小火車深
入糖廠內部，並在導覽員帶領下，走
入全台唯一的「囪底隧道」，一窺老
糖廠連接鍋爐後方與煙囪的排煙道結
構，並沿著隧道底部走入煙囪下方，

當抬頭仰望高聳的煙囪口時，可感受到百年時空所
帶來的震撼感。

而距離月眉糖廠不遠處的中社觀光花市，同樣是
賞花迷不容錯過的經典遊程。每年冬末初春，鬱金
香、波斯菊、香水百合等花卉接力綻放，讓賞花迷
一飽眼福，逛累了還可品嘗后里在地的知名小吃，
如傳承超過一甲子的豬血湯、肉圓與炒麵，藉由美
景與美食放鬆身心，一同度過春日悠閒好時光。

東大公園旁長長的九重葛花道，拍起來簡直如同在浪漫仙境。
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更規劃生態島，作為鳥類休憩的
天堂。公園裡種植許多台灣特色
樹種，並打造平緩的諾亞方舟步
道與環繞滯洪池興建的空中木棧
道，讓遊客從不同角度欣賞滯洪
池，並在蟲鳴鳥叫相伴下，感受
幽靜美景。

結束東大公園行程後，還可以
順遊大雅中科公園，此處最受大
小朋友歡迎的是3座長達22公尺的
磨石子溜滑梯，若逢萬里無雲的
好天氣，甚至可在溜滑梯上方遠
眺大雅、中科等地的街景風貌。
而3月同時也是大雅小麥成熟的時
節，無論前往大雅小麥田欣賞麥
穗搖曳的美景，或到東海大學的
校園走走，都能為旅途增添更多
精采風景。

東大公園　

傾瀉而下的九重葛瀑布

每年2月底到3月初，一簇簇九重葛爭
相怒放，奼紫嫣紅的色彩，宣告春天正
式來臨。位於西屯區東大公園外圍的
東大路一段，有一條綿延逾300公尺的
「九重葛花道」，當群花滿開時，成串
花團沿著圍牆欄杆垂掛而下，放眼望去

猶如一片艷麗的花瀑，無論遠觀或近賞
都呈現出不同的美感。
沿著九重葛花道徐徐前行，花串垂下的

高度有高有低，無論身形高挑或嬌小，都能
找到適合拍照的位子，站在花牆之下，彷彿
被群花擁抱，讓人在夢幻且悠閒的氛圍中，
陶醉於充滿異國風情的花海美景。

欣賞完九重葛後，不妨走入公園野餐。東大
公園以滯洪池結合生態廊道的概念設計，寬
闊的滯洪池不只具有防洪集水的功能，其中

東大公園賞花後，
可順遊欣賞大雅小
麥田。
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廍子公園　

漫步金黃花雨中

除了九重葛，台中各地的黃花風鈴木
也是賞花的重頭戲，大約陸續在3月迎
來花期，滿樹金黃的美景，猶如一條黃
絲帶，為城市抹上最亮眼的色彩。

由於中部氣候宜人，且乾燥少雨，特
別適合黃花風鈴木生長，也因此黃花風
鈴木是台中常見的街道、公園選用樹，
每年3月都能在許多公園見到滿樹黃花
點綴綠林。

以黃花風鈴木聞名的公園中，又以北
屯區「廍子公園」與周圍的景賢路、太
順路最具代表性，每當黃花風鈴木盛開

之時，放眼望去盡是一片金黃，當微風輕拂，滿樹
黃花搖落，猶如下起點點黃金雨，讓城市街景更添
夢幻風情。

廍子公園位於景賢路與廍子路口，佔地約5公
頃，公園內設有自行車道、綠籬迷宮，也有兒童遊
樂設施、溜冰場、水池造景與廣闊的草皮區，是北
屯區面積最大的公園。每當黃花風鈴木花季到來
時，總會在全台掀起一陣金黃旋風，外地遊客紛紛
湧入，把握時間感受季節限定的迷人風采。

在超過300株黃花風鈴木加持之下，入春時被金
黃花海包圍的廍子公園內方形木造涼亭，會吸引不
少民眾前來賞花野餐，此處也是眾多遊客公認最佳
拍照地點；而在遊戲區周圍的樹下設有長椅，只要
入座就能讓滿園黃花成為最佳背景；另外，公園內
還有許多仿木紋圍欄，無論倚著欄杆或與黃花、長

36



帶的步道，而景觀水池內甚至放養許多
錦鯉監測水質，同時吸引許多遊客悠閒
散步、賞魚散心。

大坑地區具有豐沛的旅遊資源，當白
天的賞花行程結束後，還可驅車前往大
坑風景區泡湯、嘗美食。

除了廍子公園，同樣位於北屯區的廍
興公園也在人行道旁種了成排的黃花風
鈴木，成為內行人的私房賞花景點；另
外，東區泉源公園、南屯區文心森林公
園、豐富公園、三義兒童公園，同樣也
是觀賞黃花風鈴木的亮點公園。

不過，黃花風鈴木每年「滿開」狀態
僅維持短短1至2週，想一睹金黃美景
的民眾，務必注意花期與花況，若想進
一步瞭解台中各地的賞樹
資訊，可上台中市政府建
設局官網「賞樹景點」查
詢。

椅一同入鏡，都使畫面充滿濃濃的鄉村風情。
無論大人賞花野餐、小孩玩耍放電都有浪漫黃花

相伴，也讓此處有「黃金公園」、「黃金大道」的
美名，而公園內的兒童遊戲區，更因此成為全台最
美的兒童遊戲場！

離開公園後，還能順道欣賞大坑地區的景觀橋
梁，建議由景賢路徒步約500公尺，前往大坑情人
橋，欣賞一路上猶如「金黃大道」的美景；或慢慢
散步至大坑清新橋（又名蝴蝶橋）方向，會看見兩
棵洋紅風鈴木，討喜的粉色花朵與黃花交織，充滿
春日活力氣息。

結束賞花行程後，亦可順遊鄰近的新都生態公
園，這是台中第一處以生態工法開闢的公園，引入
八寶圳河水，並透過淨化處理，使公園內部充滿著
以水為主題的設計與巧思，公園內有環繞水池與綠 2

1

1-2： 滿滿黃金雨的廍子公園，是每
年欣賞黃花風鈴木盛開最具代
表性的地點之一。

樂遊趣

37



公園好好玩！
交通安全邊玩邊學

扎根安全意識從小開始，在台中，有一座公園超特別，居然把道路搬到

公園內！位於台中東區的泉源兒童公園，以交通為主題，讓孩子們透過

遊戲自然學習。此外，台中持續優化中的人行道，也提供行人安全、舒

適、無障礙的步行環境。

圖
片
提
供
｜
台
中
市
政
府

撰
文
｜
薛
雅
菁
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位於東區的泉源兒童交通主題公園，是台中首座劃設標線及
交通號誌的公園。除了有一般共融遊戲場中的溜滑梯、盪

鞦韆、旋轉盪鞦韆等遊具與成人健體設施外，空間彷彿真實城市
的縮小版，把道路搬到公園內，提供十字路口、鐵路平交道與各
種交通號誌等情境體驗，讓學童透過遊戲寓教於樂的方式學習安
全穿越道路，從小養成良好習慣，扎根交通安全意識。

在公園的入口處，設有使用說明牌並附上注音符號，解釋並
提醒孩童與家長進入交通公園內的注意事項，例如行進中禁止
互相碰撞或下車亂跑，以及行經行人穿越道時需先禮讓行人通
過，教導孩童行人優先的人本
交通概念。

首先可以到解說教育區內玩交
通標誌翻翻樂，透過翻動圖牌
輔以家長說明，讓小朋友瞭解
如紅綠燈、禁止右轉、近鐵路
平交道、慢行標誌等路上常見
的交通號誌，再帶小朋友實際
體驗，學習效果會更好。

接著可以在公園內騎車，模擬
實際上路的情境。跟一般道路
相同，公園內的迷你道路也有
雙黃線、交通號誌、機車待轉
格，以及限速5公里的圖案，提
醒禁止飆車。

公園內規劃十字路口號誌體驗
區，有行人穿越道、人行道、
紅綠燈等，教導孩子在路口要
有「停、看、聽」的觀念，日
後若是騎機車，必須要在機車
待轉格等綠燈，採二段式左轉
而非直接轉。

公園好好玩！
交通安全邊玩邊學

1

2

1： 大型車輛視野死角模擬教育設施，可讓孩童實際體驗，
提高對大型車的警覺心。

2： 透過鐵道模擬區，小朋友更能體認「停看聽」的意義。

39

宜居城



而公園內的鐵路平交道模擬區，鄰近該區
時，即可看到路上寫著「慢」，提醒用路人要
減速慢行。該區會不定時發出火車即將通過時
的「噹噹噹」的警示聲響，讓孩童瞭解到聽到
警示聲響必須在原地等聲響結束後才能前進，
不能強行穿越。

另一邊還有視野死角模擬教育區，使用說明
牌上寫著：遠離大型車，安全有保障。家長總
會苦口婆心叮嚀孩童穿越馬路一定要遠離大
車，因為大車有視野死角，容易發生危險。透
過這個模擬教育區，孩童可實際坐到大車的駕
駛座上，親自操作方向盤與後照鏡，感受到在
大車的前後左右地上有黃色區塊「看不到」的
視野死角區域，提高對大型車輛的警覺心。

孩童在泉源兒童交通主題公園內，不只玩得
開心也學到交通安全知識，邊玩邊學，印象更
深刻。

優化人行道　
步行環境更友善

為了守護行人路權，市府持續盤
點人行道寬度不足1.5公尺之處提
出改善淨空，處理人行道受各管線
箱體阻礙、鋪面不平整與高低差等
問題，截至2023年底為止，已累積
改善人行道全長85公里，同時也優
化95處校園周邊人行步道。此外，
有鑑於市區道路常見騎樓被占用或
無騎樓，不僅整平騎樓，且特別在
學校附近的學童上下學通道廣設標
線型人行道，透過空間分隔人車通
路，至今已經完成169處，累計超
過19公里。未來也將繼續建構友善
行人通行環境，達到「富市台中、
行人安全」目標。

沙鹿國小周邊標
線型人行道完工
後，更能提高辨
識度，守護師生
通行安全。
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無 障 礙 、 全 齡 、 性 別 平 權

公園廁所新革命
「台中美樂地計畫」以「陽光公廁」、「共融公園」及「人本及無障礙

環境」三大主軸，形塑公園亮點，而提升公廁品質更是一大重點。

撰文｜薛雅菁　圖片提供｜台中市政府

為了提供更舒適便利的公園空間，「台中美樂地計畫」持續進化，打造「無障
礙、全齡、共融」友善公園，其中「陽光公廁」就讓使用民眾非常有感。

除了增加廁間數、汰換老舊管線及省水設備，改善異味與潮濕之外，特別針對公
園老舊廁所進行「廁所革命」，以使用者需求為中心，尤其是將長者、親子、行動
不便者以及女性等族群的需求納入規劃，例如設置背包掛環、置物平台、求救鈴等
設施，同時加強通風及採光率，讓市民感受到陽光廁所的溫馨和便利，翻轉傳統
公廁印象。此外，陽光公廁也考量性別平權，自2023年起，以優於營建署建築技
術規則的男女廁間設置比例標準1:5進行規劃，並考量長輩需求，將坐蹲比提高為
3:2，使用更安全、方便與舒適。

1 2 3 1-3： 后里森林公園（左）、水湳生態公園（中）和大甲溪畔生態公園（右）的陽光公廁，不僅設計感十足，
也兼顧不同族群的使用需求。
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由於腹地廣大，每天都有不少市民在此運動，
以往沒有設置廁所，執行「台中美樂地計畫」
後，現在有兩處陽光公廁。廁所內含親子、性
別友善以及無障礙設施，不僅實用且相當有
設計感，南側公廁外觀採用藍白色調，並以公
園水流與地形變化為設計元素的地中海風格；
北側為預鑄式公廁，以木質色調的直條造型廁
所，融合園內生態。

「美樂地計畫」自2019年執行至2023年底為
止，共完成201座共融公園，包含21座新闢公
園、180座公園改善，以及95處陽光公廁改善
等，未來也將持續推動計畫，提供更友善的公
園空間。

公園陽光廁所「足感心」！

「台中美樂地計畫」以區域均衡為原則，朝一
區一特色公園進行山海屯區的規劃，並持續打造
舒適的公園廁所。例如在山城區的后里森林公
園，這座公園的前身是花卉博覽會的展區，園內
有多元台灣原生植栽與豐富生態環境，展覽期間
以各式花卉為主題展區。展期結束後轉型為全齡
式的森林遊戲場，內有3座陽光廁所，以「花嶼
森林｣為設計主題，強調與環境共融，有景觀式
廁所的美譽。

在海線，大甲溪畔生態公園（原名金仔坑公
園）位於水美里「忘憂谷」國道3號橋墩下，屬
社區鄰里公園，原本沒有廁所且遊具設施老舊，
在公園改造後，也增設了空間明亮又通風的陽光
公廁，且設有無障礙設施，照顧年長者與身心障
礙者的如廁需求。

至於位於東區的十全公園，身為花卉特色公
園，陽光公廁有二大特色：第一，廁所建物為橢
圓型，四周種植蔓性的蝶豆花融合地景美學；第
二，滿足多元族群，除男女與性別友善廁所外，
首創在無障礙廁所內設置「可掀式照護床」，拉
開後高度與輪椅相近，方便使用者體貼照顧行動
不便的民眾。

北屯區水湳生態公園則位在14期重劃區內，
后里森林公園的公廁，配置兒童安全座椅、尿布台等設備
滿足親子需求。

宜居城
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「嘿！大家好！我是啾啾鞋」對於許多人來說，看到這

行字，腦袋就會浮現一位戴著招牌眼鏡，伸出右手對著

鏡頭打招呼的大男孩，在螢幕前以流利的口條分享各種冷

知識、介紹好書，有時則穿插新聞議題的分享。成長且現

居於台中的啾啾鞋雖然才30出頭，卻已是具有11年「年

資」的資深YouTuber，更有著百萬的訂閱者，在台灣的

YouTube頻道訂閱中排行前三十。

超 邊 緣 冷 知 識 王

台中在地百萬YouTuber啾啾鞋
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談起YouTuber啾啾鞋創造的傲人的里程碑，看
似是新世代媒體人安排好的人生規劃，但對他來
說，其實是一場沿路充滿意外的探索之旅。

台中是創作的孵化器

從事YouTuber工作邁向第11年，訂閱數也衝破
158萬，一路走來，除了大學住宿舍時期，啾啾
鞋幾乎沒有離開過台中，也打破了「媒體產業或
YouTuber多數在台北」的刻板印象。

但為何踏入這個領域？這一切的起點，要從他
的學生時代說起。2013年，大一升大二的暑假，
為了辦迎新宿營而暑假在校留宿的啾啾鞋，趁著
排練的空檔，開始翻譯一些外國的迷因梗圖放上
網，這是以「啾啾鞋」名號在網路闖蕩的開始。
初期雖然打出一些名聲，但這些網路翻譯終究還
是別人的作品，很快地，他就開始把重心轉移到
「拍自己的影片」上。

沒有YouTuber的年代 
興趣成就冷知識霸主

那是連「YouTuber」這個職業都還沒有出現

的年代。第一支影片誕生於中央大
學男九舍，趁著室友都去上課時，
獨自在房間裡錄製的，介紹內容則
是網路免費軟體的教學。那支影片
裡的他，講話有點結巴，甚至也沒
露臉，點閱率也僅有幾千次，但從
那時候開始，無論是在宿舍、校外
租屋處，還是台中太平區的老家房
間，啾啾鞋一點一滴的累積流量，
從中摸索出一條屬於自己的路。在
當兵回來後，更決定給自己一年的
時間，嘗試專職做YouTube，並且再
也沒有離開這個領域。

有了決心，但還需要一點運氣的加
持。啾啾鞋第一支爆紅的影片，是

1-2：  啾啾鞋靠著拍攝冷知識
類型影片，成為百萬訂
閱YouTuber。

1

2
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直接衝破10萬訂閱的「牛排的血水不是血」，這
個意外成為他頻道定型的契機，也讓他意識到，
自己擅長的是整理資訊並且分享給大家。「我會
感興趣的東西，就是那種很⋯⋯刻板印象理工男
會喜歡的。所以才會開始做冷知識，畢竟很多其
實是一些科學發現。」他笑言。

於是，在YouTube生態還是藍海的2015、2016
年，許多創作者嘗試著各種主題，其中受歡迎的
則是星座、美食、旅遊，但他偏偏朝主題較冷辟
的知識類別發展。「一方面是我的受眾漸漸固定
下來了，二方面則是，如果不是我真的超級感興
趣的主題，會覺得自己好像是只為了觀眾去做，
有種變成單純在工作的感覺，
就不好玩了，我想創作者多
少都有這種『自我實現』的
堅持。」

知識開啟人與人之間交流

在這樣的心態下確立了頻道的定
位，下一步便是取材。啾啾鞋的冷
知識靈感大多來自國外網站，做出
影片後，再從點閱率觀察大眾的喜
好，成功的話就發展成一系列。有
時也會由網友回饋題材，甚至疊加
相關知識上去，「像是科學新知、
金融題材方面的研究，底下留言就
會出現相關領域的觀眾分享一些趨
勢」，也讓喜歡探究各種知識的啾

啾鞋，有了前進下去的動力。
冷知識源自於更深層的
知識體系，也因此他後來

再發展出「啾讀」系列螢幕之外的啾啾鞋，因
為知識而開始參與更多
活動，與人互動交流，
圖為他參加「走鐘獎」。
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影片，推薦自己讀過的好書，甚至
在FaceBook成立了近4萬網友加入的
「啾啾鞋的好書啾察隊」社團，成為
網友、作者、出版社的交流平台。

知識伴著人生前進，但最有感的地
方，還是回到人與人之間的交流。印
象最深刻的一次，是網友聽到啾啾鞋
介紹源自一本美國的書，然後趁著在
美國旅遊時買了周邊商品，寄到實體
郵政信箱給他驚喜。知識成為了交朋
友的管道，也讓自嘲「曾一天講不到
10句話」、「超級不健談」的啾啾
鞋，透過YouTube，人生開啟了額外
的副本。

台中，也是家與歸屬

談起台中，成長且現居於此創業的
啾啾鞋表示，就算自己搬離太平老
家，但之後的幾次搬遷，都還是落
腳台中，「主要是台中的氣溫很剛
好，偶爾下一點雨，再來就是街道很
寬廣，比起台北的密度又舒服了一
些。而且台中到台北車程只要1個小
時左右，但房價和物價都比較適合居
住。」

目前他位在北屯區商業大樓的高樓
層工作室，不僅採光良好、附近吃的
也多，加上交通方便，離捷運和火車
站都不遠，更重要的是，這個足以
搭建5個拍攝場景的空間，租金只要
台北的一半。「台中應該是雙北之外
最多YouTuber的地方」，啾啾鞋分
析，而上述優點都是他選擇繼續在台
中發展的理由。

從宿舍時期的生澀拍片，到成為穩

定上片的百萬YouTuber，這幾年間，啾啾鞋也陸
續完成結婚生子的人生大事。週一到週五他的生
活就是家和工作室之間兩點一線，而假日最大的
任務，他則笑稱是當一位「溜滑梯評測員」——
帶著愛女麻糬四處發掘台中的好玩公園，無論是
有著恐龍造型、懷舊磨石子材質的溜滑梯，還是
可以和小動物互動的寵物公園，都是一家人溜達
的好去處。對於啾啾鞋而言，台中是一個適合作
夢、創作，也適合戀愛、結婚、過生活的地方，
也是他最有歸屬感的家。

1

2

1-2：  身為台中在地人，啾啾鞋也為在台中的國立公共
資訊圖書館拍攝推廣影片。

47

探人物



身穿布農族傳統服飾的母親，雙手捧著托腮沉睡的新生兒，

在純黑色背景襯托下散發幸福光芒。這幅榮獲2021年紐約

國際攝影大獎，專業組人像類別年度第一名的攝影作品，正

是出自台中子弟黃文煥之手。

深 耕 新 生 兒 攝 影

台中之光黃文煥奪國際攝影大獎
圖
片
提
供
｜
黃
文
煥

撰
文
｜
張
名
榕
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國際攝影大賽第三名，後續又獲
倫敦國際攝影大賽專業組白金獎、
BIFA布達佩斯國際攝影比賽金獎等
十多個國際賽獎項，但最難得的還
是紐約國際攝影大獎冠軍。

「得到第一名很意外，畢竟競爭
者中有很多商業攝影高手，但也很
高興讓世界看見台灣的作品，我們
會持續追求進步，這是一份使命
感。」黃文煥認真地說。未來，同
是台中人的兩夫妻還會繼續在家
鄉，也是他們心中的宜居城市打
拼，服務更多寶寶與新手父母，見
證充滿愛的幸福時光。

再生影像工作室總監黃文煥，原本是位熱愛攝影的物
理治療師，8年前和太太迎來第一個寶寶，決定親手

替女兒留影紀念，「找了很多國外照片參考，以為不會太
難拍，結果卻不盡理想。」黃文煥說，他發現相較國外，
台灣拍攝新生兒多以紀錄照為主，很少有創意、氛圍類的
作品，也讓他看見新生兒攝影的獨特性與市場需求。

於是，對新生兒攝影萌生興趣的黃文煥，赴香港向澳籍
老師拜師學藝，太太林巧婷也當上「安撫師」，成為黃文
煥拍攝的好搭檔。

「剛接案的時候，拍3個造型就要6、7個小時，過程幾
乎都在哄寶寶。」林巧婷苦笑著說，創業初期的挫折沒有
打倒他們，反讓兩人愈挫愈勇，逐漸摸索出一套完善的服
務流程。

首先，要滿足餵奶、換尿布等生理需求，接著以造型包
巾包裹嬰兒，並播放模擬胎內的白噪音，營造安全感使寶
寶放鬆。林巧婷也曾就讀物理治療科系，醫療背景讓他們
在安撫嬰兒時更為專業，「新生兒很脆弱，尤其早產兒筋
骨僵硬，肌肉與骨骼剛好是物理治療的專長，我們會慢慢
幫他拉筋放鬆，在安全的情況下拍攝。」黃文
煥說。

創意加細心　紀錄愛的故事

隨著委託案與日俱增，黃文煥興起轉行念
頭，「接觸復健患者時，我們會傾聽他的需
求再做協助，轉換跑道就像換個行業去幫助
人，作品得到顧客肯定，對我是很棒的正向回
饋。」黃文煥舉例，有位空姐因免疫系統異
常，懷孕後打了上百支針劑安胎，他拍攝時特
地將針劑在寶寶身邊擺成一對翅膀，呼應媽媽
的職業也象徵寶寶像天使，讓空姐非常感動，
融入故事讓紀念照不僅美麗，也更有意義。

拍了一段時間，黃文煥開始投稿國際比賽，
初期成績平平，於是他積極尋找新靈感，將真
實的土壤、葉片、花瓣等作為拍攝素材入鏡，
2020年奪得有「婚攝界奧斯卡」之稱的WPPI

1

2

1： 再生影像工作室總監黃文煥。

2： 以獨特創意經營新生兒拍攝，讓黃文煥、林巧婷多
次獲國際大獎。
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台中是284萬市民溫暖的家，其中65歲以上

市民約45萬人，佔總人口數15.9%，面對

高齡社會，市府持續完善長者福利，打造

銀髮樂活宜居城。

撰文｜邱璟綾　

圖片提供｜台中市政府、shutterstock

為了替長者建構幸福宜居的環
境，市府除了恢復老人健保、

辦理老人健康檢查補助等，也持續完
善長照、日照、銀髮族緊急救援等服
務，以具體的政策照顧長輩。

老人健保與健康檢查補助 
實質福利減輕負擔

為了照顧長者的醫療權益以及減輕
其經濟負擔，市府於2019年恢復老
人健保補助，針對年滿65歲、設籍
滿1年，且近1年核定綜合所得稅率
未超過5%之長者，每人每月最高補
助826元。

社會局指出，健保補助自2019年
推出至今，截至2023年，已逾34萬
台中市民享有福利，透過實質經費挹
注，大幅減輕年長者與家人的經濟負
擔。此外，針對符合資格者，市府團
隊同時推動免申請、主動通知及線上
查詢的便民措施，每月主動審核長輩
補助資格，由社會局代繳健保費，市
民無須為了申請補助舟車勞頓，透過
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享生活
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貼心便民的相關措施，讓民眾享受
福利更有感。

在照顧長輩身體健康上，衛生局
今年再度與67家合約醫療院所合
作，補助設籍台中市65歲以上的市
民及55歲以上原住民，每年一次
健康檢查服務。符合資格者，只要
攜帶身分證、健保卡至合約醫療院
所，即可進行身體健康檢查。

除國民健康署補助提供預防保健
項目，市府也額外為長輩補助加值
版健檢項目，包括胸部X光、心電
圖、血清白蛋白、甲狀腺刺激素、
大腸癌篩檢以及失智症篩檢量表
（SPMSQ），讓資深市民早一步
掌握身體狀況，使晚年生活多一分
保障。

長照日照、緊急救援服務 
照護關懷好貼心

隨著醫療進步，長輩越來越健
康、長壽，面對高齡化社會浪潮，
以穩紮穩打的態度及創新科技，提
供便捷的長照服務。例如，衛生
局於2020年全台首推「長照即時

通APP」，成為長照專線1966以外的另一種便民管道；
2023年率全國之先於「台中長照論壇」探討長照議題AI
照護趨勢，邀集產官學專家一同交流，為市民建立更全
面的長照政策。

為了讓長輩在熟悉的社區享有關懷服務，目前已布建
1,752處長照ABC據點，以人為本的社區照顧體系，為銀
髮市民提供在地長照服務。另外，日間照顧服務單位也
從107年36家，增至目前137家，減輕家庭照顧負擔，
更透過1,000多班的長青學苑、近500處社區照顧關懷據
點，為銀髮族打造樂齡優質的退休生活。

此外，因應近年來獨居長者人口數逐年攀升的趨勢，
為給予妥善且即時的照顧，市府與保全業者合作，持續
補助經濟弱勢者於家中裝設緊急救援系統服務。當獨居
長者在家中跌倒，或出現各種突發狀況，能透過隨身按
鈕與24小時監控中心連線，並
即時通報派出所、119救護單
位，或通知家屬前往協助。

截至2024年1月，緊急救援系
統已成為1,056位獨居、身障長
者的護身符，幫助他們在危急
時刻發出求救警報，使獨居生
活更多一分保障。

長者緊急救
援服務申請
資格與辦法

面對高齡化社會，盧市長特別重視銀髮族相關政策，打造樂活宜居之城。

台中市衛生局與醫療院所合作，提供符合資
格的長者免費健康檢查服務。
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小黃公車、市民小巴　溫暖運輸行得平安

為了照顧偏遠地區長輩交通往來需求，市府盤點公共
運輸資源，針對公車到不了、路幅狹小的地區，以計程
車取代傳統公車，推出機動靈活的「小黃公車」。

兼顧公車與計程車優點的小黃公車，也符合公車服務
全民的性質，開辦至今已從原先2條路線，一路擴增至25
條路線，使偏鄉與市區交通無縫接軌。

日前更再新增「黃23路中庄龜壳線」、「黃24路麗水
田中線」、「黃25路九德溪尾線」，服務範圍涵蓋大甲
區、大安區、龍井區與烏日區，並串聯車站、學校、醫
院與市場，不僅滿足居民外出購物、就醫等民生需求，
同時便於轉乘公車、台鐵及高鐵，上路至今已成為偏鄉
居民最有感的公共運輸服務。

同時，市府交通局打造的公車品牌「市民小巴」，在2
月正式上路，首波在大甲、大安、外埔、后里等區規劃4
條路線導入九人座小客車車型營運，替代原先使用大客
車營運的公車路線，深入服務大客車輛不易行駛服務的
路段，服務大甲、大安、外埔與后里區居民，不只便利
民眾乘車，也健全偏鄉公共運輸系統。

「每一位長者都是台中的寶」，透過多管齊下的福利
政策，市府團隊從點、線、面逐步完善銀髮族的需求，
未來也將持續為超高齡社會做準備，將台中打造為銀髮
族的幸福宜居城市。

社區照顧關懷據點，透過各式活動豐富銀髮生活。 小黃公車兼顧了公車和計程車的優點，提供長輩更靈活且溫暖
的交通服務。

小黃公車
兼顧公車與計程車優點，

建議提前預約搭乘

●  免費搭乘，有固定發車時間。
●  按照公車招呼站停靠，無公車

站牌路段採隨招隨停。
●  因計程車載客人數有限，建議

提前先以電話預約搭乘。

市民小巴
迷你版公車，

深入地方健全路線

●  免費搭乘，有固定班次。
●  按照公車招呼站停靠，無公車

站牌路段採隨招隨停。
●  乘車資訊可下載台中公車APP

查詢。
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小黃公車
區域路線說明

龍井、大甲、大安、外埔
清水、梧棲、沙鹿

 黃11   麗水龍津線
天母櫻城←→麗水

 黃12   大甲大安線
南庄←→大甲車站（中山路）

 黃13   客庄菁埔線
大缺（客庄路）←→
華南銀行（清水分行）

 黃14   清水塭仔寮線
裕嘉里←→清水車站（中正街）

 黃15   沙鹿水裡社線
天母櫻城←→沙鹿車站

 黃19   口庄水美線
后里口庄←→外埔

 黃20   梧棲沙鹿線
鴨母寮永安宮←→沙鹿光田醫院

 黃23   中庄龜壳線
中庄←→大甲車站（中山路）

 黃24   麗水田中線
麗水←→龍井車站（龍新路）

大肚、太平、大里
烏日、霧峰

 黃5   黃竹線
自強新村←→黃竹里

 黃6   桐林線
霧峰←→
青桐林生態產業園區

 黃7   舊正象鼻線
霧峰←→象鼻橋

 黃8   喀哩線
花東新村←→喀哩

 黃21   王田營埔線
王田←→追分郵局

 黃25   九德溪尾線
捷運九德站（興華街）
←→溪尾國小

后里、東勢、神岡
豐原、石岡、大雅、潭子

新社、和平

 黃1   豐原球場線
豐原車站（頂街歷史派出所）
←→公老坪頂

 黃2   東勢埤頭里線
東勢←→民安

 黃3   新社新五村線
中興嶺←→茄苳寮

 黃4   豐原朴子線
朴子里活動中心←→豐原

 黃9   新社白毛台線
和平衛生所←→福民國小

 黃10   潭子大富線
雅潭民族路口←→潭子車站

 黃16 福興永豐線
福民國小←→長福橋（永豐）

 黃17 中興嶺石岡線
中興嶺←→石岡區公所

 黃18 后里四塊厝線
四塊厝（合安宮）←→后里車站

 黃22 舊庄員林線
下舊庄←→大雅

詳細搭乘資訊
可下載台中公車APP查詢

台中公車
Android

台中公車
ios

1、2、3、4、5、6、7、8、9、
10、16、17、18、21、22、25

預約專線：(04)2436-6666

黃

11、12、13、14、15、19、
20、23、24

預約專線：(04)4058-8888 #9

黃
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政府單位
新市政大樓服務中心（文心樓1F）
陽明市政大樓服務中心
台中市各區公所
戶政事務所
地政事務所
台中市立圖書館各分館
台中市各文化中心
國民運動中心
樂齡學習中心
親子館
台中市各衛生所
國立公共資訊圖書館
台中市各區農會
台中區漁會

交通運輸
台中捷運各站詢問處
高鐵站旅遊服務中心：
台北、板橋、桃園、新竹、
苗栗、台中、彰化、雲林、
嘉義、台南、高雄
台鐵火車站台中各站
台鐵火車站旅遊服務中心：
宜蘭、桃園、中壢、新竹、
竹南、苗栗、台中、彰化、
斗六火車站

商旅、飯店
全國大飯店
金典酒店
長榮桂冠酒店
福華大飯店
裕元花園酒店
台中商旅
台中公園智選假日飯店
台中港酒店
兆品酒店
台中林酒店
華登商務飯店

挪威森林（漫活館、文創館、行
旅1號、行旅3號）
寶島53行館
承億文旅 台中鳥日子
台中星漾商旅
台中世聯商旅
武陵賓館
文華道會館
清新溫泉飯店
小西城旅店
HOTEL 7 逢甲
MINI HOTELS 逢甲館、站前館
浮雲客棧KLOUD HOTEL
紅點文旅

書店
誠品書店：
信義旗艦店
板橋店、中友店
園道店、高雄大遠百店
諾貝爾圖書城台中各分店
墊腳石圖書廣場台中旗艦店
瑞成書局
茉莉二手書店
敦煌書局：
中興營業所、中港營業所、
靜宜營業所、朝陽營業所、
亞大營業所、東海營業所
午後書房
魚麗人文主題書店

休閒旅遊
台中國家歌劇院
自然科學博物館
台灣美術館
麗寶樂園
台中都會公園服務台
泰安鐵道文化園區
東勢客家文化園區
纖維工藝博物館
石岡土牛客家文化館

劃撥帳號：22570434
劃撥戶名：台中市政府新聞局出版品專戶
．國內───新台幣200元（平寄）
．國外───因應新型冠狀病毒肺炎（COVID-19）疫情，
　暫停海外訂閱。
．請填妥劃撥單至郵局劃撥訂閱。
．通訊欄請註明訂閱起訖期間，並填妥姓名、詳細地址、
　聯絡電話。
．單數月5號（含）後劃撥者，將收到下期刊物。
．變更地址請來電告知，或將「姓名、原地址、新地址
　與聯絡電話」傳真至本局。

．讀者專線：
　（04）2228-9111分機15200｜傳真號碼：（04）2224-3347
．線上電子書：
　台中市政府全球資訊網
　http://www.taichung.gov.tw→《漾台中》

歡迎美髮店、社區管委會等事業機構主動致電新聞局《漾台中》刊物承辦單位，告知店家名稱及通訊地址，以利刊物寄送至店內供顧客閱覽。

免 費 索 閱 地 點

《漾台中》訂閱辦法／6期

東勢林場
月眉觀光糖廠
谷關遊客中心
豐原漆藝館
文化資產園區
中山73影視藝文空間
心之谷永續教育園區
晶美術館
台灣太陽餅博物館

咖啡館、文創場所
梨子咖啡（豐原店、崇德店）
咱們小時ㄏㄡˋ
默契咖啡
無為草堂
Retro / mojocoffee
出軌咖自家烘焙咖啡館
憲賣咖啡（華美店、熱河店）
艸水木堂
中興六號
粳餅商行
想想 Thinkers' corner
5春
老樹咖啡（台中店）
范特喜微創
目覺咖啡（一店、二店）
實心裡生活什物店
edia café
窩柢咖啡
丹華茶亭（雙十路）
樹兒咖啡
Smoker 煙煙咖啡
墨爾本咖啡
Roundabout Café圓環咖啡
amazing63 coffee shop
活力文化咖啡館
Light cafe
Art Anew
Coffee Talks頭靠咖啡
學田有藝 Xue Tian Café
格哆莉奶酪優禮
憬初尋Startin' Coffee Roasters
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